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SOROZAT ELŐSZÓ 

 

LectoriSalutem! Köszöntjük az Olvasót! 

Nagy örömünkre szolgál, hogy letöltötte könyvsorozatunk egyik darabját! Bízunk benne, hogy az 

Ön számára is gondolatébresztő, szakmailag hasznos tartalmakat osztunk meg sorozatunkban. 

A Kecskeméti Főiskola Tanítóképző Főiskolai Kara Pedagógiai Műhelyének tagjai közkinccsé 

kívánják tenni mindazokat az eredményeket, amelyek kutatásaik, pályázataik, rendezvényeik alatt 

születtek. Teszik ezt azért is, mert meg szeretnék mutatni, hogy a főiskola tudományos kutatói, 

gyakorló iskolájának és óvodájának pedagógusai, valamint kutató diákjai és a műhely külső 

tagjainak együttműködése során olyan eredmények születnek, amelyek a gyermekeket nevelő 

intézmények gyakorlatába építhetők a 21. század megújuló pedagógiája szellemében.  

A kötetek egy-egy célcsoportot szólítanak meg az intézményes nevelés különféle szintjein: 

bölcsőde, óvoda, általános iskola, de reményeink szerint mások számára is érdekes lesz a 

közvetlen szakterületüktől távolabb álló, de valamilyen módon mégis kapcsolódó intézmények 

problémavilágába, szakmai-módszertani munkájába való betekintés. 

 

Kecskemét, 2015. szeptember 12.  

 

Hercz Mária PhD  

sorozatszerkesztő 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



KÖTET ELŐSZÓ 

 

Tisztelt Olvasó! 

A Kecskeméti Főiskola Tanítóképző Kar Pedagógiai Műhelye szakmai műhelykonferencia 

sorozatot indított annak érdekében, hogy a gyermekeket nevelő intézmények gyakorlati munkáját 

eredményesebbé, az ott dolgozók szakmai tudását frissebbé tegye.  

Az elmúlt évtized pedagógiai gyakorlatában hiányterületként jelentek meg a szakmai tartalmakat, a 

gyermekek nevelését és fejlesztését az óvodai csoportszoba és az osztályterem belső világát 

fókuszba állító, szakmai tapasztalatcserére építő, mindenki számára elérhető (ingyenes) 

műhelykonferenciák. Arra, hogy gyakorló óvodapedagógusok, tanítók és tanárok konferencia-

előadásokat tartsanak hétköznapi munkájukról, módszereikről, sikereikről, még ritkábban kerül 

sor. S ha ez meg is történik, híre nem jut el a szakmához, nincs folytatás, nem indulhat el a 

párbeszéd, az együttműködés, a kapcsolatok kiépítése. Meggyőződésünk, hogy a szakmai 

tapasztalatcsere és együttműködés olyan pozitív energiákat teremt, amelyek mind a pedagógusok 

mentális egészségét, mind a csoportszobák és osztálytermek pozitív klímájának alakulását segítik. 

A divatos kifejezéssel élve ’legjobb gyakorlatok’, a hétköznapok pedagógiája boldog pillanatainak, 

sikereinek tudatosítása, fókuszba helyezése reményeink szerint egy icipicit hozzájárulhat ahhoz, 

hogy Európa egyik legpesszimistább országában a gyermekekkel talán legtöbb időt eltöltő 

felnőttek optimizmust sugározzanak. 

2015-ben négy szakmai műhelykonferencia került megrendezésre, kettő az óvodás, kettő az 

általános iskolás korosztály nevelői számára. Célunk azoknak a jó (legjobb) gyakorlatoknak a 

bemutatása volt, amelyek a 21. századi – z-generációs – gyermekek nevelését mai tudásunk 

alapján leghatékonyabban szolgálják.Minden konferencia plenáris előadása a 21. századi századra 

kialakuló pedagógiai és pszichológiai nézőpontokat helyezte középpontba a nevelés gyakorlata 

szempontjából. Így került sor a ’pozitív pedagógia’ értelmezésére, az optimista nevelés fogalmi és 

tartalmi bemutatására, s a ’flow-pedagógia’ megvalósíthatóságának körüljárására. 

Az elméleti súlypontú előadást minden esetben a KEFO Petőfi Sándor Gyakorló Óvoda és 

Általános Iskola egy-egy pedagógusának tematikus előadása követett, melyben saját gyakorlatuk 

nevelési és fejlesztési (szélesebb értelemben értelmezett tanítási) módszereit és eredményeit 

mutatták be. A workshop jellegű és - hangulatú konferenciák sikere és utóélete során 

fogalmazódott meg az az igény, hogy közkinccsé kellene tenni az elhangzottakat.A konferenciák 

tartalmi összefoglalóit az előadó pedagógusok szakmai bemutatkozásával együtt szerkesztett 

kötetekben adjuk közre, egyikben az óvodai, a másikban az általános iskolai konferenciák anyagait 

adjuk közre.  A szerzők (előadók) elektronikus elérhetőségét az Olvasó a kötetben megtalálja, így 

lehetősége van a kapcsolatfelvételre – melyet nagy örömmel vennénk. 

Kívánunk a kötetek böngészése, olvasása során sok szép ’Aha-élményt’, s bízunk abban is, hogy 

felhasználható módszertani ötletekkel járulhatunk munkájukhoz. Nem utolsó sorban ajánljuk 

kötetünket fiatal kutatóknak, hallgatóknak, akik szakdolgozatukhoz találhatják meg köteteinkben 

a legautentikusabb, a témához értő pedagógusokat, s tovább vihetik módszereiket. 

A kötet szerkesztője és szerzői  
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II. PEDAGÓGIAI MŰHELYKONFERENCIA 
2015.06.16. 

 

 

Szécsiné Fenyvesi Mária:  

Játszunk? Tanulunk? (A játékba épített tanulás)  

 

Barta Zsuzsanna:   

AHA! Ez fizika! (Szemezgetés motivációs lehetőségekből) 

 

Mohainé Sleisz Márta:  

"Élményfürdő" (Tudásszerzés kutatás-alapú tanulással) 

 

Koczkáné Sárközi Ilona: 

A bábjáték alkalmazásának lehetőségei a vizuális nevelés és más tanítási  órákon 

 

Góbor Csilla: 

Lovak szárnyán (Lovasterápia az oktatás szolgálatában) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Szécsiné Fenyvesi Mária 

 

 

Játszunk? Tanulunk? 

A játékba épített tanulás 

 

 

„A játék köt és old. Leköt. 

Elbűvöl, vagyis elvarázsol.” 

Huizinga: Homo ludens 

 

A fenti idézetet választottam előadásom mottójául, mivel tapasztalataim a sok éves tanítás alatt 

teljes mértékben alátámasztották e mondanivalót. A gyermeknek, mikor hat éves korában bekerül 

az iskolába még a játék a legfőbb tevékenysége. Egész addigi élete játékos tanulás, hiszen ha végig 

gondoljuk micsodafejlődésen, tanulási folyamaton ment keresztül születése óta, nem vitatjuk e 

tényt. Egész pályafutásom alatt kiemelt fontosságúnak tartottam a tanulók érzéseit, érzelmeit. 

Mindig arra törekedtem, hogy óráim legyenek élményszerűek, a tanulók számára élvezetesek, s 

nem utolsósorban hasznosak. Amikor első osztályosokat kezdek tanítani, egyik legfontosabb 

szempontom, hogy a gyerekek ne félve járjanak iskolába, ne okozzon számukra törést az iskolai 

élet addigi életükhöz képest. Sok változást kell átélniük ebben az időszakban. Véleményem és 

tapasztalatom szerint ez zökkenő mentesen akkor sikerülhet, ha oldott, biztonságos légkört 

teremtünk, ahol a tevékenység és a játék vezető helyet foglal el. A későbbi években is 

megmaradhat és meg is marad a játékosság, hiszen a nagyobb tanulók, sőt még a felnőttek is 

igénylik azt. Sokat kutakodok könyvekben és interneten különféle oktató játékok után. Számtalan 

lehetőséget találok, de a minden napokban nem mindent lehet felhasználni. Ekkor szokott jönni 

az ihlet, hogy átalakítsam a játék bizonyos elemeit az aktuális tananyaghoz, alkalomhoz, 

tanulócsoporthoz. Ez sok időt igényel, de haszna és a tanulók érdeklődése feledteti ezt.  

 

Íme, egy kis ízelítő az általam átalakított és többször alkalmazott játékok közül: 

 

Képkirakó 

Mindenki számára ismerős játék, gyakran használom tanításom során. Átalakítva bármely 

tantárgyban, bármilyen tananyaghoz felhasználható. Matematika órán a Föld napja keretén belül 

szorzótábla gyakorlásához alkalmaztam. A gyerekek csoportosan oldották meg, egymást segítve, 

összedolgozva, izgalommal várták a kirajzolódó képet. 

 



 

 

 

Szorzókártya 

Szintén ismert játék. Ezt is projektnapra, a Madarak és fák napjára készítettem. Nagy lelkesedéssel 

és feszültségmentesen gyakorolják a másodikos matematika legnehezebb témáját, a szorzó- és 

bennfoglalótáblát.  

 

Elmélet és valóság 

Az alsó tagozatos tanítás alap követelménye a tapasztaláson, tevékenységen alapuló 

ismeretszerzés. Példámban egy környezetismeret óra szemléltetését mutattam meg az emberi test 

témaköréből. A látványon túl tevékenység is kapcsolódott a megismerési folyamatba. 

Megtapogathatták az egyes részeket, saját magukon is megkeresték, majd az elnevezések is pontos 

helyre kerültek.  

 

Betűrejtvény 

Rendkívül hasznos, a vizuális észlelés fejlesztésének egyik legjobb módja. A gyerekek nagyon 

szeretik. Bármely témában használható. Meg szoktam mondani hány szó rejtőzik a 

betűhalmazban, s nem akarják abbahagyni a keresést, míg nincs meg mind.  

 

Jegyző és futár 

Együttműködést, figyelmet, koncentrációt, emlékezetet – és még sorolhatnám mennyi mindent – 

fejlesztő játék. Párosan játsszák, a futár elmegy, megnézi az ismert helyen lévő kártyát, a jegyző a 

helyén ül és várja mit olvasott a futár, aki lediktálja a szót, s ellenőrzi a leírás helyességét. Ha 

mindet leírták, a tanító megmondja melyik helyes. A hibásakat közösen ellenőrzik, javítják. Az a 

páros győz, amelyik elsőként oldja meg helyesen a feladatot. Sikerélményhez juttatja azt is, aki 

nem szeret írni, mert a szerepek változnak. Főként írás és nyelvtan órán szoktam alkalmazni. 

 

Szövegfeldolgozás 

Nagy sikere van a tanulók körében, ha a feldolgozandó szöveget csoportosan oldhatják meg. 

Tevékenységgel összekapcsolva, majd produktummal zárva (plakát) az osztályterem díszévé is 

válik. Büszkén mesélnek róla a terembe látogató kíváncsi vendégeknek. 

 

Önellenőrzési lehetőség 

Nagy hatással van rám Maria Montessori munkássága. Eszközei magukban hordozzák a megoldás 

helyességét. Ez adta az ötletet a példában szereplő helyesírási feladathoz. Ha a csoportok a 

megadott szavak közül a helyesen írt szavakat betűrendben felragasztják a fóliára, a hátoldalon 

kialakul: Ügyes az egész osztály! A sikerélmény mindenki számára adott. 

 

 



 

 

 

Interaktív 

Számtalan lehetőséget rejt magában. Jól lehet kombinálni az ismétlést a célkitűzéssel játékon 

keresztül. A mai gyerekek az informatikán nőnek fel, az interaktív tábla használata mintát adhat 

számukra, hogy hasznos dolgokra használják a különféle technikai eszközöket. Ebben mi, 

pedagógusok élen járhatunk, ha minél több lehetőséget kínálunk fel nekik. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Szécsiné Fenyvesi Mária 

 

1989-ben szerezte tanítói diplomáját a bajai tanítóképző főiskolán, 

18 éve tagja a gyakorló iskola nevelőtestületének. Munkájának részét 

képezi a tanítóképzős főiskolai hallgatók gyakorlatának vezetése és a 

pályakezdő gyakornokok eseti mentorálása. Szakmai továbbképzései 

során elsősorban a pedagógia, gyermekvédelem valamint IKT 

témákban kereste az önfejlesztési lehetőségeket. Mint gyermek- és 

ifjúságvédelmi felelős, 15 éven át nagy empátiával és tapintattal 

gondozta a különös figyelmet érdemlő tanulókat, a városi 

gyermekvédelmi munkaközösség tagja. Éveken át az iskolai 

minőségbiztosítási csoport segítője, majd vezetője volt. 2015-ben 

pedagógus szakvizsgát tett fejlesztő-differenciáló pedagógia területen. A sajátos nevelési igényű és 

beilleszkedési, tanulási, magatartási nehézséggel küzdő tanulók fejlesztésének, az esélyegyenlőség 

biztosításának elkötelezettje. Alsó tagozatos munkaközösség vezetőként motorja az 1-4. évfolyam 

tanulói számára szervezett tanórán kívüli iskolai programoknak, innovatív ötleteivel hatékonyan 

segíti az iskolavezetés munkáját. Számos pályázat előkészítője, megvalósítója, aktív résztvevője. 

 

 

 

 

 

 



Barta Zsuzsanna 

 

 

AHA! Ez fizika! 

Szemezgetés a fizika órák motivációs tárházából 

 

 

Úton az önmotiválás felé 

A motiválás mindennapi osztálytermi gyakorlatunk. A felső tagozatos tanulók életkori 

sajátosságából adódóan a formális tanulás iránti belső motiváció kevés tinédzser sajátossága. A jó 

pedagógus él a különféle motivációs lehetőséggel, egyrészt annak érdekében, hogy a tanulási 

folyamat eredményességét növelje, másrészt azért, hogy neveljen vele. Az, hogy erőinket 

újramozgósítsuk valaminek az érdekében, olyan készséget feltételez, amit a köznyelv lelkierőnek 

nevez. Az, hogy ennek fejlesztése valóban az életre nevel, a felnőtt társadalom általános 

tapasztalata. A nehéz helyzeteket is át kell vészelni, a gödörből is ki kell tudni mászni, és a bukás 

után is tudni kell felállni. 

„Az emberek gyakran mondják, hogy a motiváció nem tart sokáig. Nos, a fürdés sem…Ezért kell 

naponta megmártózni benne!” ZigZiglar (1926-2012) 

Legyen szó bármilyen folyamatról, tevékenységről, annak eredményességét nagy mértékben 

befolyásolja az egyén ismereteinek (most ide értve a készségeket, képességeket is) összessége és a 

motiváltsága. Hiába rendelkezik sok ismerettel, ha motiválatlan, a megoldás nem fog megszületni, 

vagy csak gyenge minőségben. Bár ennek a fordítottja is igaz, ám érzékelhető, hogy a motiváció 

megsokszorozza a folyamat eredményességét.  

A tanórai motiváció egyik színtere a figyelem felkeltése és fenntartása. Ezt a célt szolgálja a tanár 

magával ragadó lelkesedése, hite, a tanulói kíváncsiságra való támaszkodás, kérdés, 

problémafelvetés, tevékenykedtetés, változatos óravezetés, jutalmazás, verseny stb. (Fűzi Beatrix: 

Az oktatás módszerei II.)  

 

AHA- élmény és a fizika  

A fizikával ismerkedő 13-14 éves tanulók tudományhoz való attitűdjét alapozza meg, hogy a 

fizikatanár milyen motivációs tárházzal rendelkezik, és hogyan tudja a lehetőségeit kiaknázni. 

Abban egyetértenek a neveléstudománnyal foglalkozó szakemberek, hogy a sikerélmény az egyik 

leghatékonyabb motiváció, újabb és újabb erőfeszítésre mozgósít. A sikerélményhez juttatás 

időnként kézenfekvő lehetőségként jelentkezik, olykor pedig megoldandó problémahelyzetet 

jelent a pedagógus számára.  

A kísérletek elvégzésére a tanulók mindig kaphatóak, rácsodálkoznak a jelenségekre, örülnek, ha 

gondolatmenetük végén megszületik a magyarázat, ha felfedezik a gyakorlati vonatkozásokat. 

 



 

 

 

A Karl Bühler (1879-1963) által AHA élménynek elnevezett folyamatot bizonyára mindenki átélte 

már, „leesett neki a tantusz”, „fény gyúlt az agyában”, „beléhasított a felismerés”, vagy éppen 

„kipattant a szikra az agyából” valamely probléma kapcsán. Ezt az egy csapásra bekövetkező 

felismerést,  az Arkhimédészhez fűződő fürdőkádas legenda alapján, Heuréka-élményként is 

emlegetik. 

A „megvilágosodás” idegrendszeri folyamatáról Jeremy K. Seamans és munkatársai kísérletei 

alapján kiderült, hogy az új megoldási szabályok megalkotása és alkalmazása a homloklebenyben 

található idegsejt-csoportok „átváltásának" köszönhető. A problémamegoldásért felelős neuronok 

ugyanazon csoportjai jönnek ingerületbe az új megoldás elsajátításakor, mint amelyek a régi, a 

feladatmegoldást már nem segítő viselkedést irányították. A sikeres problémamegoldás egyik 

pillanatról a másikra jelenik meg, amely az idegsejtek aktivitásmintázatának hirtelen változásával 

függ össze. Azaz a már meglévő ismeretek újdonatúj, robbanásszerű összekapcsolásából születik 

meg az ember örömközpontjára jelentős hatást kiváltó megoldás. 

(http://www.eurekalert.org/pub_releases/2010-05/cp-ene050710.php 12-MAY-2010) 

Ennek az örömérzetnek is köszönhetően az AHA élményt okozó felismerés, maga a folyamat 

eredménye, hosszabb távra rögzül, nehezebben felejtődik el. (Ezt a legjobb reklámszakemberek ki 

is használják.) A problémaalapú ( PBL: problem-basedlearning), és a kutatásalapú tanulásra (IBL: 

inquiry-basedlearning) alapozott óraszervezés alkalmazásával, a fizika órákon remek alkalmakat 

kínálhatunk arra, hogy tanulóink végighaladjanak a Heuréka élményt okozó folyamaton. Ezek a 

módszerek több tanítási módszerrel is rokonságot mutatnak, melyeket a modern 

neveléstudománnyal foglalkozó szakemberek a poroszos iskolarendszerben meggyökerezett 

tanítási módszerek helyett régóta preferálnak: cselekedve tanulás, felfedezéses tanulás, 

élményalapú tanulás, kutató-kísérletező módszerek. A különbség talán leginkább abban 

mutatkozik meg, hogy a PBL, és az IBL módszer használatával a diákok sokkal motiváltabbak, 

növekszik felelősségük saját tanulásuk iránt, az egyéni tanulás a tanulótársakkal és a tanárokkal 

való együttműködésben valósul meg. (A természettudomány tanítása, szerk.: Radnóti Katalin, 

Mozaik Kiadó-Szeged, 2014.) 

 

Játék? Tanulás? 

Nehézséget jelent a számításos feladatok megoldásának érdekessé tétele, a begyakorláshoz bizony 

nem lehet minden feladatot felvillanyozóan megfogalmazni. A szükségessége, miszerint a 

matematika segít a probléma általános megfogalmazásában, és pl. mindegy, hogy űrhajóról, 

csészealjról, vagy versenyautóról van szó, a sebességét azonos körülmények között, azonos 

módon határozhatjuk meg, ez kevés tanulót hoz izgalomba. A fogalmak jelentéséből kiinduló, 

következtetéssel való megoldás a gondolkodási képességet tovább fejleszti, ám egyrészt a 7-8. 

osztályos tanulóknak csak kis része van azon az absztrakciós szinten, hogy ezt megtegye, másrészt 

gyorsan felfedezik a matematikai összefüggés időkímélő, behelyettesítéses formáját. A többieknek 

szükségük van egy mankóra, ami egy sablon a mechanikus megoldáshoz. Az egyszerű, egylépéses 

feladatok megoldásához vezető lépéssorozat elsajátítása a matematikával hadi lábon állók számára 

sem okoz nagy nehézséget, ám annál inkább a tartalommal való kitöltés. 

Középiskolai tanulmányaiból talán mindenki emlékszik még a Függvénytáblázatra, ami képletek 

formájában tartalmazza a mennyiségek közötti összefüggéseket. Használatához azonban szükség  

http://www.eurekalert.org/pub_releases/2010-05/cp-ene050710.php%2012-MAY-2010


 

 

 

van a fizikai mennyiségek jelének ismeretére, mert anélkül miden egyes képlet csak értelmetlen 

betűhalmaz. Olyan ez, mint a titkosírás: a beavatottak könnyedén boldogulnak vele. A számításos 

feladatok megoldásának tehát ez az egyik kulcsa. A jelek megtanulása, bevésése, a tanulóktól 

erőfeszítést, folyamatos ismétlést igényel. Márpedig sok van belőle, minél előrébb haladunk a 

tananyagban, annál több, annál inkább összekeverhető. Fontos, hogy az első feladattípusok 

megoldásánál a tanulók ráérezzenek: a fizikai mennyiségek jelének és mértékegységének biztos 

ismerete a könnyed megoldás sikerével kecsegtet.  

A jelek, mértékegységek gyakorlására és az óra változatosabbá tételére találtam ki, illetve 

adaptáltam fizika órákra azon játékokat, melyek egy része már ismert játékok változatai. A pár 

percet igénylő feladatok váltogatása egyik óráról a másikra, biztosítja a jelek permanens ismétlését, 

változatos, játékos tanulását, melyért a tanulók igencsak hálásak. Így lehet, hogy a „Tyúklépés”, a 

„Kösd össze!”, a „Mozgasd magad, vagy az agyad!”, a „Jel-király”, a „Töltögetős”, a „Győzd le 

magad!”, a „Keresd a párját!”, a „Memóriajáték-verseny” fantázianevekkel ellátott tevékenységek 

helyet kapnak az órákon.  

Bizony-bizony, ez (is) fizika! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Barta Zsuzsanna 

 

A Gyakorlóintézmény megbízott igazgatója. Matematika szakos 

általános iskolai, és fizika szakos középiskolai tanár, közoktatási vezető 

szakvizsgával. Szaktárgyainak tanítása mellett szívesen vesz részt a 

tanórán kívüli tevékenységek szervezésében, pályázatok írásában, 

szakmai vezetésében. Az országos mérések intézményi koordinátora.14 

éves igazgatóhelyettesi megbízása idején kiemelten az intézményi 

nevelőmunka zökkenőmentességének biztosítását, nyertes pályázatok 

(TÁMOP, TIOP, Comenius, NTP) megvalósításában operatív feladatok 

végzését, az intézményegységek közötti kapcsolattartást, intézményi 

rendezvények felügyeletét, az intézmény nevelő-oktató munkájával 

összefüggő adminisztrációs tevékenységek ellenőrzését, minőségbiztosítást végezte. Fizika 

tantárgygondozó szaktanácsadó, közoktatási szakértő, mesterpedagógus. Az Eötvös Loránd 

Fizikai Társulat és a Köznevelési Szakértők Országos Egyesületének tagja. 32 éves 

pedagóguspályán töltött munkáját a megújulási igényből fakadó folyamatos útkeresés jellemzi. A 

tevékenykedtető tanításnak, és a tanulók megismerésén alapuló komplex személyiségfejlesztésnek 

elkötelezett híve. Ezzel kapcsolatos írásai a Fizikai Szemle folyóiratban jelentek meg.   A 

kísérletezésen alapuló fizikatanítását mutatja, hogy a Kecskemét város TÁMOP-os pályázatában 

létrehozott városi természettudományos laborba, a fizika kísérletekhez tanulói munkafüzetet és 

ahhoz tanári segédletet dolgozott ki. Tehetséggondozói tevékenységéhez kapcsolódó tanulói 

eredmények: Jedlik Ányos Országos Fizikaverseny országos V. VI. díj, Dél-Alföldi régióban I. II. 

III. helyezés, Rácz Zsolt Fizika Emlékverseny régiós I. II. III. helyezés, TIT Kalmár László 

Matematika Verseny megyei I. helyezés. 

 

 

 

 

 

 

 

  



Mohainé Sleisz Márta 

 

 

Élményfürdő 

Tudásszerzés kutatás alapú tanulással 

 

„A jó pedagógus megmutatja a diáknak, hova nézzen, 

de azt nem mondja el neki, mit kell látnia…” 

                                                                             ( Alexandra K. Trenfor) 

 A pedagógus pályán eltöltött több mint három évtized bebizonyította, hogy a gyermekek számára 

milyen fontos a játék, a tevékenykedtetés, a kísérletezés. Ma már kevés a tanító „lelkes előadása”, 

netán emelthangú figyelemfelhívása. Ennél több kell, más kell! Az alsó tagozatos korosztály (is) 

vágyik az újra, különlegesre, érdekesre, és főként arra, hogy ő csinálhassa, próbálhassa. Úgy 

érzem, ezek az elvárások nagyon jól megvalósulhatnak a környzetismeret órákon. 

Második osztályos tanulóimmal a víz halmazállapotaival, illetve az űrtartalom mérésével 

kapcsolatos kísérleteteket végeztük el. 

 

HOGYAN? I. kísérlet 

A gyerekek ételfestékkel készített jégkockákat kaptak, amit egy pohár vízbe tettek bele. Párokban 

dolgoztak. 

Amit megfigyelhettek: a jégkocka lebeg a víz tetején és lassan olvadni kezd a víz hőmérsékletétől. 

Az ételfesték segítségével jól látható, amint a „piros víz” süllyedni kezd a pohár fenekére. Minél 

több jég olvadt el, annál pirosabb lett a pohár víz. 

A gyerekek remekül „szórakoztak” és még a következtetések levonása is szinte mindenkinek 

sikerült. 

 

HOGYAN? II. kísérlet 

Ennél a feladatnál is párokat lehetett választani. Minden pár egy jégkockát kapott. Az volt a 

dolguk, hogy „saját erővel” minél előbb elolvadjon a kapott jégkocka. (Bekapni, széttörni nem 

lehetett.) 

Csak úgy dőltek az ötletek! Fújás, lehelés, két tenyér közt dörzsölés, a négy tenyér összeszorítása. 

A lényeg: hő hatására a szilárd jégből folyékony víz keletkezett.  

Az már csak „hab a tortán”, hogy a 30 fokos melegben milyen jól esik egy ilyen kísérlet.



 

 

 

MENNYI AZ ANNYI? I. kísérlet 

A gyerekek csoportokban dolgozhattak. 

Feladatuk a következő volt :az edényekben lévő vízből szivaccsal kellett áthordani minél többet a 

székeken elhelyezett vödrökbe. Minden csapatnak volt egy próbálkozása. 

Az áthordott vizet meg kellett mérni, hogy kiderüljön, melyik csapat a győztes. Ehhez a 

vödrökből át kellett tölteni a vizet deciliteres edénybe, és számolni, hányszor telik meg.  

 

MENNYI AZ ANNYI? II. kísérlet 

A gyerekek egy-egy vízi pisztolyt kaptak, természetesen teletöltve vízzel. 

Megadott jelre – tapsra – a milliliteres edényt kellett teletölteni vízzel. 

A győztes öröme jól látható. 

A gyerekek csodálkoztak, hogy a pisztolyból 3-4-szer is teletölthető a milliliteres edény. Tényleg 

ilyen kevés a milliliter? 

 

MEGÉRTE? MEGÉRTE! 

A jó hangulat mellett doppingoló látvány egy csapat lurkó, aki lelkesen, élvezettel dolgozik. Nem 

utolsó sorban a felmérések a tanultak tartós megjegyzését bizonyították. 

 

 

 

 

 

 



Mohainé Sleisz Márta 

 

Pedagógus diplomáját a bajai Tanítóképző Főiskolán szerezte, 

pedagógia-testnevelés szakkollégiummal. 36 éve tanítóként dolgozik, 

mellette 8 évig igazgatóhelyettesi feladatokat is ellátott.  Tanítási 

módszerválasztására jellemző az a céltudatosság, hogy órái érdekesek 

legyenek, a gyerekek tevékenyen részt vegyenek a folyamatban. 

Fontosnak tartja, hogy tanulói érdeklődőek, tájékozottak legyenek, 

melyet a leginkább a véleménynyilvánítás, az egyéni megnyilvánulások 

bátorításával, ösztönzésével ér el. Kihívás volt számára a két tanítási 

nyelvű, iskolaotthonos osztály beindítása. Ez új lehetőségeket adott 

arra, hogy a gyerekek számára még több lehetőséget biztosítson egyéniségük kibontakozására. 7 

éve neveli ebben a szervezeti formában az osztályában lévő tanulókat, az eltelt idő bizonyította a 

megvalósítás sikerességét. 16 éve gyakorlatvezető.  Köztudottan jó kapcsolatot alakít ki a 

tanítószakos hallgatókkal. Elengedhetetlennek tartja, hogy pedagógusjelöltjei kipróbálhassák 

kreatív ötleteiket, az elméleti előadásokon tanult módszereket, tanítási gyakorlatuk során. 

Gyakori, hogy külföldi vendégoktatók, hallgatók számára bemutató órákat tart, elsősorban 

matematika és környezetismeret tantárgyakból. A tantestület aktív tagja, jó kapcsolatot ápol 

kollégáival és a főiskola oktatóival. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Koczkáné Sárközi Ilona 

 

 

A bábjáték alkalmazásának lehetőségei a vizuális 

nevelés és más tanítási  órákon 
 

 

Vizuális nevelés órákon felmerülő problémák feldolgozására jól alkalmazható a bábjáték, a 

gyermekek számára élményszerűvé válik a különböző tananyagrészek feldolgozása.  

 

Színkeverés és formaproblémák megoldása bábjátékkal.  

A helyszín meghatározása színek segítségével a színkeverés gyakorlását teszi lehetővé. Egy szín 

variációinak a kikeverésével nagy felületen kialakítjuk a játéktér díszletét, hátterét. Minden csoport 

egy adott színt kapott, aminek a lehető legtöbb árnyalatát kellett kikeverni a festék folyatásával 

teljesen szabadon. A tanulók az anyag tulajdonságaival, kötöttség nélkül ismerkedhettek, hiszen a 

formaproblémákkal csak a következő tanórákon kellett foglalkozniuk. Ezek megoldása kollázs 

technikával valósult meg, a tanórán a gyerekek megalkották az előző órai szín kavalkádból 

házaikat, útjaikat. Ha kooperatív technikákat kívánunk alkalmazni, fel lehet bontani az ábrázolni 

kívánt dolgokat, és felelősöket választani hozzá. Ez úgy valósítható meg, ha csoportonként a 

gyerekek különböző ikonokat kapnak, ami jelöli, hogy épített esetleg természeti környezet egyes 

elemeinek megjelenítését várjuk tőlük. Ebben az esetben ilyen megkötés nem volt, de van osztály, 

ahol a kooperatív módszer jobban beválik, mert a gyermekek igénylik, hogy a megoldások 

egyénileg is ellenőrizhetővé váljanak, illetve a csoport minden tagjának van felelőssége a 

megoldásban. A kollázs festéssel való kiegészítésével vált teljessé a báb háttere, amelybe a 

csoportok közösen alkották meg a lakókat. Itt is fontos volt a csoporttagok közötti kooperáció, 

figyelték egymás munkáját, az előzetes egyeztetéseket sem lehetett elkerülni. A karakterek 

felülmozgatós síkbáb formájukat egy pálca felragasztásával nyerték el, ami néhány percet vett 

igénybe. Az értékelés szerepét a közös dramatizálás vette át, ami elég nehézkesen ment, mert 

ehhez tényleg drámapedagógiai ismeretekre van szükség a tanár részéről. Az idő, helyszín, 

személyek, viszonyok, problémák megadása fontos, hogy a játék beinduljon.  

 

Forma, karakter árnyjátékkal (rajzolás ollóval) 

Az előzetes ismeretek feltárása után. A gyerekek előrajzolás nélkül nyírtak ki állatfigurákat, 

olyanokat, amivel később jól lehet játszani nagyon egyszerű árnyparavánok mögött. Az 

árnyparavánokat dobozból, ládából kialakíthatjuk pausz papír beragasztásával, de bármilyen 

vékony fehér vászon kifeszítve alkalmas lehet. Tapasztalatom, hogy a gyerekek először kicsit 

félnek a spontán nyírástól, de az eredmények annyira meggyőzik őket, hogy később a bátorságuk, 

alkotási vágyuk nő. Nagyon jellemző, letisztult karaktereket képesek létrehozni. Az előadásom 



 

 

 

során felnőttekkel próbáltam ki ezt a gyakorlatot. Ők a professzionálisabbnak tűnő, élethű 

ábrázolást részesítették előnyben, majd az egymás munkájának kötetlen beszélgetésekben történő 

értékelésénél is ezeket a példákat találták a legkiemelkedőbbnek többségben, az eredeti látásmód, 

a lényeg kiemelése háttérbe szorult. Ez bizony az ő vizuális nevelésüknek az eredménye, és elég 

szomorú lenne Picasso, ha látná. Pedig én kifejezetten örültem a különleges megoldásoknak. 

Nagyon fontosnak tartom a gyerekeknél, hogy megőrizzék belső képi világukat, csak ezzel tudjuk 

folyamatossá tenni a vizuális kultúrafejlődését. Ettől függetlenül, mint közösségépítő elem, a 

tanári szobát díszíti az „Állati jó tantestület” című alkotásunk. 

 

Mesefeldolgozás árnyjátékkal 

A Szegedi Tudományegyetem Juhász Gyula Gyakorló Iskolájában 2. osztályos gyerekekkel mesét 

dolgoztunk fel árnyjátékkal. Ott is a formakarakterek jelentették a legfőbb problémát. Az volt az 

érdekes, hogy szegedi gyakorlatom kapcsán össze tudtam hasonlítani a két különböző iskolába 

járó gyerekek szintjét. A szegedi gyakorló iskolában, délutánonként művészeti iskolás képzésben 

részesültek a második osztályosok, ábrázolási képességük vetekedett a nálunk tanuló felsős 

gyerekekével, a mi az óraszám jelentőségét mutatja vizuális nevelés tárgyból. Ehhez kapcsolódik a 

vizuális nevelés órákon alkalmazott pontszámokkal való értékelés, amit Fabulya Zoltánné, szegedi 

módszertan tanáromtól tanultam. Sikerrel alkalmaztam a Petőfi Sándor Gyakorló Iskolában is, 

tapasztalatom szerint a tanulóknak van igénye a konkrét, kritériumok szerinti tanári és társak 

általi, akár pontszámokkal való értékelésre. Míg sokan a vizuális kultúrára úgy tekintenek, mint 

egy rendkívül szubjektív dologra, addig a tanulás oldalán jogosan jelenik meg az objektív 

értékelésre való követelmény. 

 

Záró gondolat 

A konferencia témája az volt, hogy hogyan tudunk a tanulóknak flow élményt nyújtani 

tanóráinkon. Beszámolóm arról tanúskodik, hogy ezt leginkább tevékenységközpontú oktatással 

érhetjük el, ahol a tanulóknak lehetőségük van az önálló alkotásra. 

 



Koczkáné Sárközi Ilona 

 

Okleveles vizuális- és környezetkultúra tanár, óvónő. 

Drámapedagógia szakterületen szakvizsgázott. 30 éve pedagógusként 

dolgozik: egy évig, mint óvónő, 2 évig napközis nevelő volt, ezt 

követően pedig tanári feladatokat kapott. A rajz és vizuális nevelésen 

kívül, tanított tárgyai közé tartozik a hon-és népismeret valamint a 

mozgókép-és médiaismeret is. Tanóráin az alkalmazott bábjáték és a 

drámapedagógia módszereit előszeretettel használja. Több mint 10 

éve folyamatosan felsős osztályfőnök. Három éve látja el a humán 

munkaközösségben a vezetői feladatokat. Iskolai kiállítások 

rendezője, az intézményi megmozdulásokon rajzos-festős-bábos 

programokat szervez diákjainak, és szüleiknek. Tanórán kívüli fő tevékenységterülete a 

tehetséggondozás, a bábjáték komplex lehetőségeinek kiaknázása a személyiségfejlesztésben, 

szakköri kereteken belül. Szakvezető 1998 óta, vizuális műveltségterületes, és tanító jelölteket 

mentorál. A Magyar Rajztanárok Országos Egyesületének tagja. Alapító tagja a Kecskeméti 

Főiskola Magyar Gyermekkultúráért Módszertani Központjának. Pedagógiai bábjátékos, és 

rendező. Tagja a Magyar Bábjátékos Egyesületnek. Ha ideje engedi, selyemfestéssel foglalkozik. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Góbor Csilla 

 

 

Lovak szárnyán 

Lovasterápia az oktatás szolgálatában 

 

 

A flow élmény a lovagláshoz is köthető. Egy iskolánkban elnyert pályázat (TÁMOP 3.4.2 A-11/2 

pályázat keretében 4 tanulónk 12 alkalommal lovagolhatott a ménteleki Lovas Iskolában) kapcsán 

aztán személyesen is megtapasztalhattam, milyen hatással lehet a gyerekekre a lovaglás. 

 

Az egyszerű lovon ülést, a lovon való tornázást, vagy a lovaglást, sok sporthoz hasonlóan nagyon 

élvezetes tevékenységnek tartják művelői, melynek során különleges, kivételes, nagyszerű 

pillanatokat élnek át.   

Ezeket a kivételes, pozitív pillanatokat, amelyekben az emberek erősen összpontosítanak az 

örömmel végzett tevékenységre, és elköteleződnek, hogy ezt máskor is át akarják élni, nos, ezeket 

az élménypillanatokat „flow” élményeknek nevezik a pszichológiában. Ekkor nem érzik az idő 

múlását, mert szinte magával sodorja őket a cselekvés, összhangban vannak önmagukkal és 

általában a világgal (a mi esetünkben lovukkal is).  

 

Mai „rohanó világunkban” különösen szükségük van a gyerekeknek, és szülőknek egyaránt 

élményekre, „flow-élményekre”, a lovaglás pedig nagyon sokat tud nyújtani.  

A gyerekek élményként, néhányan bizonyára „flow” élményként (önmaguk sikereként) élték át a 

foglalkozást. Örültek, hogy a feladatokat teljesíteni tudták, és újra vágytak rá, hogy csinálhassák, 

hogy gyakorolhassák.  

 

Miért lehet „flow élmény” a lovastorna a gyerekek számára? 

 

A gyerekek számára a lovon ülés, az alapgyakorlatok jelentetnek élményt, és képességeiknek 

megfelelő kihívást.  

 

A lovon végzett gyakorlatok során a gyerekek nagyon figyeltek, koncentráltak, részben a saját 

mozdulataikra, részben a tanácsaira, vagy utasításaira. Arckifejezésükön és mozdulataikon 

látszottak ennek egyértelmű jelei. A mozdulatok ismétlése során igyekeztek egyre jobban csinálni, 

elmélyedtek a cselekvésben.  

 

A gyerekek saját maguk érezték, mintegy belső visszajelzésként, hogy sikerült leküzdeniük 

félelmüket, és olyan ügyesek voltak, hogy meg tudták oldani a feladatokat. Ez a belső öröm, 

sikerérzés a legfontosabb, így valósulhatott meg a „flow-élményekhez” szükséges következő 

feltétel, a visszajelzés. 



 

 
 

A legtöbb gyerek elégedetten és boldogan szállt le a lóról. 

Mi is az a lovasterápia? A ló, a lovaglás és a lóval való foglalkozás hatásait felhasználva, fejlesztő, 

nevelő célzatú, komplex hatást kiváltó egyéni vagy csoportos terápiás eljárás. Célja, a gyermekek 

és fiatalok fejlesztése egyénileg vagy csoportosan a ló, a lovaglás, a lovardai tevékenységek és a 

környezet által. 

 

Különböző személyi és tárgyi feltételek szükségesek. 

Személyi feltételek: lovas terapeuta, aki felel egy személyben a lovakért és az egész csoport 

munkájáért, időszakosan konzultálnia kellene az orvosokkal és a többi szakemberrel, hogy mik a 

tapasztalatok, felelős a lovakért, neki kell kiosztania a lovakat, ehhez ismernie kell az összes lovat 

A-tól Z-ig, felelőssége, hogy jó állapotú legyen a terápiára használt terület. Szükséges segítők 

jelenléte, részt vesznek folyamatosan a munkában mind szellemileg mind fizikailag, a jutalom 

mikor örülni látják a pácienseket, feladatuk a terápia során használt eszközök előkészítése, a 

várakozó gyerekek felügyelete, a ló ápolása és felszerelése, annak ellenőrzése, lovas öltözetének 

ellenőrzése még a lovaglás előtt, mert csak megfelelő öltözetben lehet lóra ülni, foglalkozás fő 

részében segít lóra és lóról szállni, eszközöket ad és vesz el, szükséges esetén el kell magyaráznia a 

terapeuta utasítását, ezért ismernie kell a vezényszavakat és szakkifejezéseket, várakozó 

gyerekeket neki kell felügyelni addig az ő bemelegítésük is a feladata, neki is ismernie kell a 

páciens problémáját és tisztában kell lennie a fejlesztési tervvel, a lovakat is ismernie kell, akikkel 

dolgoznak, terápia végeztével az ő feladata segíteni az öltözésben - ha szükséges, játékok és 

eszközök elpakolásában, helyszín rendbetételében, a ló és felszerelés ápolásában - ahogyan a 

foglalkozás kezdetén is, terapeutával tapasztalatok, észrevételek átbeszélése. A tágabb csapatot az 

orvosok, gyógytornászok, pszichológusok és lovas szakemberek alkotják.  

Tárgyi feltételek közé tartozik a lovaglásra alkalmas hely. Sík, rendezett, nyugodt, bekerített, zárt 

vagy fedett, zavaró körülményektől mentes hely. A legjobb, ha megfelel a díjlovagló négyszög 

méreteinek (20 m x 40 m). Fontos, hogy az időjárási viszonyok miatt ne maradjon el egy terápiás 

foglalkozás sem. Fontos az istálló. Legyen tiszta, világos, jól szellőztethető, de nem huzatos. 

Biztonságos boxok, amik jól zárhatóak. Patamosó és lóápoló hely kialakítása is szükséges. Ezeken 

kívül kell egy széna, szalmatároló és zabos, hogy mindig jó minőségű ételhez jussanak a lovak.  

A karám, legelő a lovak életminőségéhez fontos nagyon. Mérete ló létszámtól függ, de fontos hogy 

legyen itató és etető is. Ezen kívül minél nagyobb területen füves legyen. Ezen kívül 

elengedhetetlen ló alap és speciális felszerelései, a lovasok felszerelései. 

Maga a fejlesztés szempontjából játékok, fejlesztő eszközök kellenek. 

 

A terápiás lovaglás során jelentős fizikai-, pszichológiai-, szociális hatások érik a lovast. A terápia 

hatása érződik a nevelés-oktatás területén, fejlődnek a gyermek képességei. A gyógypedagógiai 

lovaglás a komplex fejlesztést szolgálja, nem terápiás környezetben, hanem a szabad levegőn, 

játékos formában, indirekt módon. Nincs még egy olyan sport, amelyben az érzékszervek ennyi 

impulzust kapnának, mint a gyógypedagógiai lovaglásban. 

A pszichés fejlődés zavarai miatt az oktatási, nevelési folyamatban tartósan akadályozott (pl. 

dyslexia, dysgrafia, dyscalculia, mutizmus, kóros hyperkinetikus vagy kóros aktivitászavar) 

gyermekeket lovagoltatunk.  A gyógypedagógiai lovaglás során kiemelt feladatnak tekintjük a 



 

 

 

testséma kialakítását, a téri és időbeni tájékozottság kialakítását, erősítését; látás, hallás, mozgás 

koordinált működtetését, relációk gyakorlását, az érzékelés-észlelés, a figyelem, emlékezet, a 

gondolkodás és a beszéd fejlesztését. 

A gyógypedagógiai lovaglás igen hatékony terápia ezeknek a gyerekeknek az életében. Rendre, 

fegyelemre szoktatja őket. A ló mellett csendben kell lenni, ki kell várni a sorunkat, szót kell 

fogadni a felnőtteknek. Itt mindenki egyforma bánásmódban részesül, mindenkit olyannak fogad 

el a ló és természetesen a felnőttek, amilyen. A lovarda egy olyan hely, ahol mindenki ügyes, 

eredményes és jó. Találkoztam olyan, óvónő által „kezelhetetlennek” titulált gyerekkel, akinél ló 

közelben a kezelhetetlenség egyáltalán nem mutatkozott meg. 

Fejlesztjük az önfegyelmet, önbizalmat, szerialitást, szabálytudatot. Fejlesztjük a nagy és 

finommozgásokat, a látást, a taktilis és proprioceptív rendszert. Nem elhanyagolható a terápiának 

a feszültségoldó, nyugtató hatása sem, hiszen lovaglás közben szívesen beszélnek problémáikról a 

gyerekek. 

 

 

 

  



Góbor Csilla 

 

Gyakorlatvezető tanító. Pedagógusi pályáját 2005-ben kezdte. 10 éve 

dolgozik általános iskolai tanítóként, testnevelés és sport 

műveltségterületen testnevelő tanárként. Az elmúlt években 

folyamatosan képezte magát, új készségeket sajátított el. Számos 

tanfolyam keretein belül fejlesztette tudását, melyek szakmai 

érdeklődését is tükrözik: „Szociális kompetenciák”, „Hatékony oktatói 

és nevelői munkához szükséges készségek és képességek”, „Iskolai 

testnevelés az egészségfejlesztésben: módszertani megújulás és egységes 

fizikai fittségmérés a gyakorlatban”, „Egyéni átvezetési terv – egyéni 

fejlesztési terv – egyéni tanulási út”. Fontosnak tartja a gyerekek 

folyamatos, egyéni megsegítését, részképességek megerősítését, ezért pedagógus szakvizsgáját 

2015-ben „Fejlesztő, differenciáló pedagógia” területen szerezte meg. Aktív segítőként 

kapcsolódott be az intézményben is alkalmazott lovasterápiás foglalkozásokba. Tanítói munkája 

során a gyermekek egészséges lelki és testi fejlődése áll figyelmének középpontjában. Hisz benne, 

hogy az állatasszisztált terápia az egész személyiséget fejleszti. Jelenleg azon munkálkodik, hogyan 

tudná iskolai gyakorlatában a „Kutya, mint segédtanár” című tanfolyamon elsajátított ismereteit 

kamatoztatni. 
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Koczkáné Sárközi Ilona 

 



 

Kacor király megszületik 

Egy bábelőadás megszületése a tervezéstől a színpadig 

 

 

A kezdetek, felkészülés a közös munkára 

Mi azt kérdeztük, mit jelent a „Kacor királyság” ma. Magyar népmeséből indultunk ki, Benedek 

Elek műve nyomán. (A hagyományőrzés, az erkölcsi értékek továbbítása a Nemzeti 

Alaptantervben szereplő kiemelt feladat.) Ez a történet, hasonlóan, mint a többi népmese, más 

népek irodalmában is létezik. Sokrétű üzenetet hordoz. Számos elemzése, magyarázata létezik. 

Története egyszerű, alkalmas bábbal való előadásra, előnye, hogy akciók során lehet 

megismertetni a cselekményt. A Kacor Király című népmese ezen felül magában hordozza a 

humor lehetőségét, akár helyzetkomikum, akár nyelvi humor formájában. 

 

Indíttatás és kihívás: 

A Magyar Bábjátékos Egyesület 2014-es kiadványában Szentirmai László szomorúan írja, hogy a 

művészeti iskolákban, a bábművészetet csak drámapedagógusi diplomával vagy bábszínész 

végzettséggel lehet tanítani. Ennek hatására eldöntöttem, hogy tudásom kiegészítem egy 

szakvizsgával, drámapedagógia szakterületen. Általános iskolában dolgozom, 2012 óta vezetek 

bábcsoportot, de úgy éreztem annak ellenére, hogy a magyar bábjátszás nagyjai pl. egykori 

tanárom Báron László is rajztanárként működött, a bábjátszást a másik, a dráma felőli oldaláról is 

érdemes megismernem. 

A bábjáték komplex nevelési lehetőség, amelyre még a színjátszásnál is tágabb teret nyújt. „A 

bábszínpadi kompozíció művészi sűrítettsége, a cselekmény (az akciók, a részletmozgások) 

fokozása, a dramaturgiai funkciót hordozó egyszerű, könnyen olvasható és kifejező jelzések (a 

képiség, a mozgás, a hang új közlésrendszerét felépítve), valamint a báb-szerűség – a bábjáték 

leghatásosabb színpadi megnyilvánulási formái. Ide tartozik még az animáció (élettelen tárgyak 

mozgatása) és a perszonifikáció (tárgyak vagy állatok megszemélyesítése). Az így született 

bábszínpadi élmény e műfaj egyedi különlegessége, mely egyben a műfaj más színpadi 

művészetektől eltérő jellegzetessége”(Szőke, 2009.) 

 

A bábjáték sokoldalúsága miatt a különböző művészeti ágakban tehetséges tanulók fejlesztését 

lehetővé teszi.



 

 

 

Ahogy a bábok és a díszlet valósággá válik: 

Az első foglalkozáson a mese felolvasása után, nagy csomagolópapírokat raktam ki az asztalokra, 

amire különböző kanálformákat vázoltam föl ecsettel, és arra kértem a diákokat válasszák ki 

melyik szereplőhöz melyik forma illik, és fessék tovább a képet. Az első lépés tehát az a 

kérdésfölvetés volt, hogy ők hogyan képzelik el a karaktereket.  

Közben a nagy kartondobozt lealapoztam, szegélyekkel megerősítettem, az aljára polifómot 

ragasztottam, hogy csúsztatható legyen. Ezután közösen kijelöltük a színhelyeket. A karton belső 

felét teljesen elfoglalja a macska eredeti otthona, az idős néni házának belső tere. A külső felület 

az erdei díszleteké 

A gyerekek nagyon élvezték, hogy vastag falfestő ecsetekkel jelölhetik ki a játék tereit, szabadon 

használva fantáziájukat. A bábkészítés már eközben elkezdődött, a szűrőkre, kanalakra műanyag 

szemeket ragasztottunk, és amit csak lehetett evőeszközökből alakítottunk ki. Pl. Kacor király 

bajusza két villa lett, vagy a nyuszi arca két nagyobb műanyag kanál (nyelét levágtuk). A fejekhez 

rögzítettük a testeket, amiket kisebb- nagyobb tejfölös dobozokból konstruáltunk. A végtagok az 

eredeti elképzelés szerint evőeszközökből lettek volna, de azt nagyon nehezen lehetett merevsége 

miatt mozgatni, úgyhogy ezt az ötletet elvetettük. A kezek és a lábak nagy részét textilből varrtuk, 

és vattával töltöttük meg, így azok rugalmasabbak és kevésbé sérülékenyek lettek. Stilizálásukhoz 

átfestést alkalmaztunk. 

 

Drámapedagógiai foglalkozások: 

A drámajátékok alkalmazásának lehetősége a dramatizálás folyamatában is pedagógiai célokat 

szolgál. Pinczésné Palásthy Ildikó: A drámapedagógia pragmatikus megközelítése című cikkében 

ír erről. A szerző szerint a drámapedagógia előnye a kooperatív jelleg, mert így tud kialakulni az 

egyéniség self-komplexitása. Az éntudatosság, az önreflexió az önszabályozás gyakorlása a 

személyes kompetenciákat alakítja, míg az empatikus viselkedés együttműködés, 

konfliktusmegoldás a társas készségek elsajátítását segíti elő. Mivel a drámajátékoknak egy jól 

körülírható fókusza van, ezért a kognitív és affektív szféra mellett jól fejlődik a szociális szférája a 

személyiségnek. Társismereti tudásra tesznek szert, kevesebb frusztrációval élik meg a 

nehézségeket, konfliktusokat, csökken a bűntudatuk, fejlődik alkalmazkodási képességük, az 

asszimilatívcoping alkalmazása gyakoribbá válik, s felelősségvállalóbbak lesznek. A fokális 

konfliktusok elemzése hatékony eszköz a csoport fejlesztésére. A drámajáték jó tartalomelemző 

módszer. (Pinczésné, 2012.) 

 

A mese feldolgozásához két tanítási drámafoglalkozást terveztem, a bábkészítés és a 

próbafolyamatok közé beépítve. Az egyik egy életjáték, amelyben a meseszereplőhöz hasonló 

konfliktusba kerülnek valódi tanulók. Csak a mese egyik lehetséges fókuszát használtam a 

játékhoz. A történetet végig ők alakították, de minden a terv szerint ment. A főhős visszatért a 

saját otthonába. A bábdarab feldolgozásának, mögöttes tartalom felismerésének előkészítése, 

valós tapasztalatok, megélt élmények eljátszásával történt. A foglalkozás fókuszában a következő 

főbb kérdések álltak: az elkóborlásnak, iskolakerülésnek milyen negatív hatásai vannak? 

Választható-e az iskolába járás? Hová tartozunk, hol a helyünk? Van-e választásunk bizonyos  



 

 

 

helyzetekben? Helyzetünk kereteink elfogadása. Kereteink kifeszítése, ennek következményei, 

társadalmi elvárások. Mik lehetünk máshol? A csoport biztonságának megélése. Idegen helyen 

való kiszolgáltatottság helyzetének megoldási stratégiái. 

 

Reflexió: a gyerekek véleménye, szülők véleménye kérdőívek alapján: 

Az egész eddigi munkára visszagondolva, nagy utat tettünk meg tavaly szeptember óta. Mégis 

mindig bennem motoszkál, hogy mit lehetett volna eredményesebben, jobban csinálni. A 

folyamat javítása érdekében teszteket készítettem, kíváncsi voltam, hogy bennük mi változott a 

foglalkozások során. A kérdéseket a DICE felmérés kérdései alapján fogalmaztam meg, amelyek 

az általuk fejlesztendő kompetenciákra vonatkoznak. A kérdéseim főleg a szociális és állampolgári 

kompetenciákat vizsgálják az általuk választott öt kulcskompetencia terület közül, mert a 

tehetségek kibontakoztatásához, ez elengedhetetlen. 

Fontos a gyermekek fejlődéséhez, hogy az iskola, rendszeresen biztosítson lehetőséget a 

különböző művészeti ágakkal való találkozásra. A báb komplex jellege ezt biztosítja számukra: 

vizualitás, előadó művészet, irodalom, zene, mozgásművészet együtt jelenik meg benne. 

 

Irodalom: 

Szőke István :  A BÁBJÁTSZÁS ÁBÉCÉJE Az ujjaktól a marionettig Elektronikus változat, 

 2009. 7. oldal 

Pinczésné PalásthyIldikó : A drámapedagógia pragmatikus megközelítése, COLLEGIUM 

DOCTORUM : MAGYAR REFORMÁTUS TEOLÓGIAVIII:pp.180-185. 2012. 

Cziboly Ádám, Danis Ildikó, Németh Szilvia, Szabó Veronika, Titkos Rita, Varga Attila  

http://www.dramanetwork.eu/file/DICE_kutatasi_eredmenyek.pdf 

http://www.dramanetwork.eu/file/DICE_kutatasi_eredmenyek.pdf (letöltés2015 február 2.) 
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Koczkáné Sárközi Ilona 

 

Okleveles vizuális- és környezetkultúra tanár, óvónő. 

Drámapedagógia szakterületen szakvizsgázott. 30 éve pedagógusként 

dolgozik: egy évig, mint óvónő, 2 évig napközis nevelő volt, ezt 

követően pedig tanári feladatokat kapott. A rajz és vizuális nevelésen 

kívül, tanított tárgyai közé tartozik a hon-és népismeret valamint a 

mozgókép-és médiaismeret is. Tanóráin az alkalmazott bábjáték és a 

drámapedagógia módszereit előszeretettel használja. Több mint 10 

éve folyamatosan felsős osztályfőnök. Három éve látja el a humán 

munkaközösségben a vezetői feladatokat. Iskolai kiállítások 

rendezője, az intézményi megmozdulásokon rajzos-festős-bábos 

programokat szervez diákjainak, és szüleiknek. Tanórán kívüli fő tevékenységterülete a 

tehetséggondozás, a bábjáték komplex lehetőségeinek kiaknázása a személyiségfejlesztésben, 

szakköri kereteken belül. Szakvezető 1998 óta, vizuális műveltségterületes, és tanító jelölteket 

mentorál. A Magyar Rajztanárok Országos Egyesületének tagja. Alapító tagja a Kecskeméti 

Főiskola Magyar Gyermekkultúráért Módszertani Központjának. Pedagógiai bábjátékos, és 

rendező. Tagja a Magyar Bábjátékos Egyesületnek. Ha ideje engedi, selyemfestéssel foglalkozik. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Kökény-Hajdu Anett 

 

 

Sokszínű egyszínű 
Projekt alapú angol nyelvtanítás nyári táborokban 

 

 

„A világ színeit és fényeit láthatjuk a szemünkkel is, de e színek és fények igazából csak a 

szívünkben kelnek életre.” 

    /HiosziTatiosz/ 

 

Előzmények 

2009-ben indult útjára az English Summer Camp (angol nyári tábor) sorozat, amely évente kerül 

megrendezésre. A tábor minden nyáron egy egyhetes napközis tábort jelent. Egyrészt a gyerekek 

életkori sajátosságaiból adódóan szerencsésebbnek tartottuk, hogy az estéket otthon töltsék 

családjukkal, – így bátrabban, szívesebben jelentkeztek – másrészt költségkímélés volt a célunk.  

A pedagógusi „team”-et óvodapedagógus és tanító kollégáim és jómagam alkottuk. Nagy 

segítségünkre voltak a Kecskeméti Főiskola Tanítóképző Főiskolai Kar pedagógusjelöltjei is, akik 

nyári gyakorlatukat nálunk töltötték. Részt vettek tervezési-, szervezési-, lebonyolítási 

folyamatokban egyaránt. Sokszínű eszköztárukkal lenyűgözték a gyerekeket. 

Kezdetben a gyakorló iskola tanulói számára szerveztük a tábort, majd óvodapedagógus 

kolléganőmmel úgy gondoltuk, hogy a „fiatalabb” korosztály számára is örömteli kikapcsolódást 

tudunk biztosítani. Kibővítettük a kört, így már a gyakorló óvodákba járó gyerekek is részesei 

lehettek a tábori élményeknek. Ennek pozitív hatása volt: azok a gyerekek, akik a Petőfi Iskolában 

kezdték meg tanulmányaikat, már otthonosan mozogtak az iskola épületében, ismertek néhány 

pedagógust, és nem utolsó sorban még évek múltán is nagy lelkesedéssel emlegették a tábor 

folyamán szerzett élményeket, emlékeztek az ott tanultakra. 

A táborok megvalósításához a projektmódszert hívtuk segítségül, hiszen ez által a kis „nebulók” 

aktív résztvevőkké válnak. Ezt fontosnak tartom, mert célom, hogy az angol nyelv tanulásában ne 

csupán a hallgatóságot, hanem a nyelv használóit képviseljék. 

Kezdetben projektnapokból állt össze az egyhetes tábor, majd a táborozók igényeit és a szülői 

visszajelzéseket – melyek szerint a gyerekek szerettek volna még többet foglalkozni egy adott 

témakörrel – figyelembe véve projekt hétté módosítottuk, így módunkban állt az adott 

témakörben jobban elmélyülni.  

 

Mitől sokszínű az egyszínű? 

A táborok minden évben egy-egy téma köré épülnek. Az, hogy milyen „topic” lesz a következő 

év táborának magja, az az előző tábor során dől el. Ilyenkor „nyitott füllel” járunk kollégáimmal a 

gyerekek között, és ha hallunk témajavaslatokat, ötleteket, akkor azok figyelembevételével 

bocsájtjuk útjára a következő évi tábori szórólapokat. Ezáltal a gyerekek is részesei lehetnek a 

témaválasztásnak, és így ténylegesen az őket foglalkoztató dolgok kerülnek terítékre.  

Ha meghatároztuk a témakört, akkor választunk egy olyan színt, mely által a későbbiekben is 

felidézhetik, asszociálhatnak, hogy miről tanultak (pl. zöld – újrahasznosítás; világoskék – víz; 



 

 
 

sötétkék – űr; rózsaszín/szürke – hercegnők és lovagok; stb.). A póló színének kiválasztásakor 

törekszünk arra, hogy unisex, mindkét nem által jószívvel viselhetőt válasszunk.  

Ennek megfelelően minden évben egy-egy meghatározott színű tábori pólóval gazdagabbak 

lesznek a résztvevők. Vannak visszatérő „kis vendégek” is, akik már igazi műgyűjtőknek 

minősülnek, ők akár a teljes angol nyári táboros pólókollekciót be tudnák mutatni.  

Az egységes színválasztásnak közösségformáló szerepe van, ennek következtében érezheti a 

gyermek, hogy részese egy közösségnek, fontos alkotója annak, tartozik valahová. Mivel 

egyformák ezek a pólók, a táborozók egy egységet alkotnak. Praktikus is: ha külső helyszínre 

visszük a csapatot, az egyforma pólók segítségével például könnyebb észrevenni a sorból 

„elcsatangolókat”.  

A továbbiakban szeretném Önöknek bemutatni – a teljesség igénye nélkül –, hogy mennyire 

sokszínű, és változatos tud lenni egy egyszínű, egyetlen téma köré épülő angol tábor. 

 

A „Water Project” színfoltjai (a tábor elemei) 

Minden ember alapvető természetét tekintve társas lény, különféle közösségekben társas 

kapcsolatokat alakít ki, ennek során felmerülnek olyan fogalmak, mint türelem, elfogadás, 

tisztelet, stb. A táborban kiemelt szerepet kap a gyerekek szociális kompetenciájának fejlesztése, 

melyet –a projekthét ideje alatt számos feladat megoldása kapcsán – csoportmunka 

alkalmazásával biztosítunk. E kompetencia fejlesztése miatt minden feladatnál változtatjuk a 

csapatok összetételét. 

A csapatok kialakításakor 4 fős, heterogén csapatokat hoztunk létre. A kis létszámú csapatok 

esélyt adnak a tagoknak többek között a véleménynyilvánításra, a kulturált vitára, elfogadásra, stb., 

és nem utolsó sorban könnyebben kezelhetőek a pedagógus számára, mint egy nagyobb létszámú. 

Meghatároztuk, hogy a csapatok tartalmazzanak egyaránt „kicsiket” és „nagyokat” egyenlő 

arányban, hiszen így a „nagyok” taníthatták a „kicsiket”, akik ezért nagyon hálásak voltak, 

örömmel fogadták az e fajta tudásmegosztást. Ugyanakkor időnként a „nagyoknak” elállt a szava, 

amikor a „kicsik” vették át a „tanító” szerepet, és olyan információkkal rendelkeztek, ami a 

„nagyok” számára újdonság volt. Ezek az esetek a „kicsiket” is büszkeséggel töltötte el, és 

boldogan újságolták el szüleiknek a nap végén. 

Minden tábori hét első napja kivétel nélkül az iskola épületében zajlik, ekkor nyílik lehetőség a 

társak, pedagógusok megismerésére –, ha még nem ismernék –, valamint a szokásrendszer 

kialakítására.  

Elsőként a szabályok megalkotása a fő feladat csoportmunkában (a korosztály figyelembe 

vételével: a kisebbeknek elég szóban megfogalmazni, míg a nagyobbaknak már angolul le is kell 

írni az általuk kigondolt szabályokat). A gyerekek által megalkotott szabályok összegezésre 

kerülnek egy közös beszélgetés során. Ez nélkülözhetetlen ahhoz, hogy magukénak érezzék a 

szabályokat, érezzék, hogy számít a véleményük, ezáltal könnyebben elfogadják és betartják majd 

a későbbiekben a közösen megalkotott szabályrendszert. Aláírásukkal hitelesítik ezt a 

dokumentumot. Ettől egy kicsit „felnőttnek”, „nagynak”, fontosnak érzik magukat – „partneri 

viszony” alakul ki –, ezáltal felelősségtudatuk is fejlődik, elnyerhetjük bizalmukat, melynek 

következtében el merik mondani véleményüket. 

Délelőtt a projektháló konstruálásán munkálkodunk. Ennek révén építhetünk mi, pedagógusok a 

gyerekek korábban megszerzett tudására, ismerni fogjuk, hogy mely részterületek igényelnek 

elmélyülést. 

 



 

 
 

Délután a „lazító foglalkozás”, egy a gyerekek által kedvelt, jól ismert, modern mesefilm 

megnézése angol nyelven, pihenteti a gyerekeket, mely kapcsán észrevétlenül „ragadnak meg” 

különböző szavak, kifejezések, mondatok. Ezek jelentését a megtekintés ideje alatt meg is 

beszéljük. Ez a megértés, illetve a szókincsbővítés szempontjából fontos. 

A tábor elején elkészült projektháló szerint, számos énekkel, ismeretterjesztő kis videóval, 

mozgás- illetve kézműves-foglalkozással „jártuk körbe” a víz témakört. Pl.: vízililiomot, 

papírcsónakot hajtottunk, vízkörforgásról kis videót néztünk, stb. 

Egy kedves fizika szakos kolléganőm vizes kísérletekkel kápráztatott el bennünket. De nem csak 

új ismeretekkel gazdagodtunk e téren, hanem a gyerekek maguk is kipróbálhatták ezeket a 

kísérleteket. Így számukra is „kézzel foghatóvá váltak” az olyan jelenségek, mint a felületi 

feszültség, a nyomáskülönbség, vagy a fénytörés. 

Mivel napjainkban jelentős szerepet tölt be a sport, a mozgás, az egészséges életmód 

hangsúlyozása, ezért ilyen jellegű programokat is szerveztünk, ezek egy része külső helyszínen 

valósult meg. Többször ellátogattunk játszóterekre, ahol kedvükre választhattak, hogy mit és kivel 

szeretnének játszani, ami baráti kapcsolataik szorosabbá válását segítette elő, alkalmuk nyílt társas 

kapcsolatok kialakítására. Érdemes megfigyelni, hogy ilyenkor nem számít a kor, a nem, stb., csak 

az, hogy érdeklődési körük találkozzon. Ennek köszönhetően lesz élményszerű játékban részük.  

Vizes projektünk kapcsán felkerestük a jakabszállási Magyarkertet, hogy Magyarország vizeivel 

részletesebben megismerkedhessenek a táborozók. A 4 fős csapatok egy kérdéssor segítségével 

bejárták a jakabszállási Magyarországot, ez idő alatt szükségük volt tájékozódási képességükre, 

együttműködésre –, ha nem volt például asztal, és a társ hátán írtak –, segítségadásra – ha éppen 

egy tócsát kellett átugrani. 

A mozgás- és egészséges életmód jegyében az óvodásokkal is kirándultunk. Úti célunkul a 

kecskeméti Vízműdombot jelöltük ki. Odaérve egy remek, asztalokkal és padokkal ellátott, fedett 

helyen a gyerekek angol utasításra elkészítették papírcsónakjaikat, melyeket vízre bocsájtottak 

(tehát ki is próbálhatták elkészült munkadarabjaikat) a hét során tanult angol dalokat énekelve. 

Örömmel konstatáltam, hogy az „apróságok” belső indíttatásból, saját örömszerzés céljából 

énekeltek. Az iskolásoknak angol nyelvű „idegenvezetésben” volt részük. Visszatérve az iskolába 

egy feladatlapot kaptak a csapatok, amelynek helyes megoldói jutalomban részesültek. Az első 

három helyes megfejtő különdíjban részesült, így a versenyszellem is felébredt a csapatokban. Az 

eredményhirdetés kapcsán megbeszéltük, hogy a kulturált versenyzés íratlan szabályai közé 

tartozik többek között az, hogy mások sikerét elismerjük, illetve szó esett arról is, hogy az 

esetleges kudarcélményt (nem került a különdíjasok közé) hogyan lehet feldolgozni, továbbá 

pozitív megerősítést kaptak a csapatok, hiszen kiváló munkát végeztek egytől egyig. 

A víz téma kapcsán a pancsolás sem maradhatott el. Az óvodásoknak az iskolánk udvarán 

felállított „mini szökőkút” nyújtott fergeteges, és egyben felejthetetlen élményt, míg az iskolások 

tábori hetét a Kecskeméti Fürdőben eltöltött nap koronázta meg. 

Mint minden angol nyári táboros projektünk záróeseményére, hagyományainkhoz híven, idén is 

meghívtuk a szülőket egy kis diavetítésre a hét során készült fényképekből, ezáltal ők is 

betekintést nyerhettek „csemetéjük” munkájába. Az óvodások a tanult dalokat, körjátékokat 

előadva örvendeztették meg szüleiket egy kis műsorral. Ezt követően kapták kézhez névre szóló 

elismerő oklevelüket, mely a tábor sikeres teljesítését igazolta, illetve további néhány, táborra 

emlékeztető, apró ajándékkal is megleptük őket. 

 

 



 

 
 

„Színhatások” 

Tapasztalataim szerint azok a gyerekek, akik egyszer már átélték, hogy milyen is az az „English 

Summer Camp-feeling”, azok szívesen gondolnak vissza a táborokra, örömmel osztják meg 

iskolatársaikkal, barátaikkal élményeiket, magukkal ragadva őket. Nekik, és az elégedett szülőknek 

köszönhetően egyre szélesebb körben válik ismertté táborunk. A tőlünk kapott táboros pólókat 

többször látom a gyerekeken az iskolai tanév során – főként június végén, a következő tábor 

közeledtével (egyik kis diákom például annyi táboromban vett részt már óvodás kora óta, hogy 

egy héten keresztül minden nap más-más színű angol táboros pólóban tudott megjelenni az 

iskolában). Ez számomra azt az üzenetet hordozza, hogy jól érezték magukat a nyári 

táborunkban, mivel boldogan, büszkén mutatják, hogy ők az „English Summer Camp” 

csapatának tagjai.  

Egyik évben – nagymamám segítségével – még a tábor logójával ellátott tolltartókat és 

tornazsákokat is kaptak ajándékba a táborozók. Ezeket szintén láttam a gyerekeknél használatban. 

 

A tábor előtt és alatt óriási lendülettel állok minden egyes feladathoz, mely rengeteg energiát 

igényel, mégis úgy hiszem, MEGÉRI. Látni a tábor során, és azután is a vidáman integető 

diákokat, a boldog, mosolygó gyermekarcokat, az elégedett, elismerően tekintő szülőket, 

felejthetetlen érzés! Kívánom, hogy Önöknek is legyen része ehhez hasonló élményekben! 

Úgy vélem, hogy ez a „sokszínű egyszínű” táborsorozat kiváló lehetőséget ad a gyermekek 

személyiségének komplex fejlesztésére, mivel a kiválasztott témakör megismertetése változatos, 

játékos, élményszerű feladatokkal történik – sokféle aspektusból megközelítve, sokféle 

érzékszervet bevonva. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Kökény-Hajdu Anett 

 

Angol műveltségterületen tanító szakos pedagógus. Angol-magyar két 

tanítási nyelvű osztályban tanít alsó tagozaton. Az angol nyelv mellett 

a testnevelés, vizuális nevelés és technika tantárgyakat is angol 

nyelven tanítja. Több külföldi projektben is részt vett 

projektvezetőként, illetve projektpartnerként. Comenius projektjének 

címe: "A múlt találkozik a jövővel - Mítoszok és legendák Európa 

szerte", középpontjában a különböző népek mítoszai, legendái álltak. 

E-twinning-es projektjei közé tartozik a környezetvédelemmel és 

újrahasznosítással foglalkozó „ReNeWorld”, valamint a jelenleg is 

folyó „E-Friendship” című projekt, amely sokféle témakört ölel fel 

(pl.: időjárás, mesék világa, stb.). Időnként külföldi vendégek is ellátogatnak osztályába, amely 

újabb lehetőség az angol nyelvtudás bővítésére, annak használatára diákjai számára. Egy-egy 

tanévben Erasmus-os hallgatókat is bekapcsol tanóráinak megtartásába, amely kiváló alkalom 

pedagógiai módszer- és eszköztárának bővítésére. Ezen alkalmak során diákjai lehetőséget kapnak 

arra, hogy kötetlen formában megismerjék más országok kultúráját, esetleg levelezőtársakra 

tegyenek szert. Minden tanévben egy-egy angol nyelvű kis jelenetet tanít be diákjainak, melyet a 

„Petőfisek a színpadon” iskolai rendezvényen a nagyközönség (szülők, iskolatársak, pedagógus) 

előtt bemutatnak. Fontosnak tartja, hogy a nyelvtanítás oldott légkörben, játékos formában 

történjen, a gyerekek ne tehernek érezzék, hanem leljék örömüket abban, hiszen így könnyebben 

aktív használóivá válnak az adott idegen nyelvnek. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Barta Zsuzsanna 

 

 

Együtt könnyebb! 
Kooperatív technikák felső tagozaton 

 

 

Hol volt, hol nem volt… 

A bencés szerzetesrend, a Pannonhalmi Apátság levéltárában fellelhető feljegyzés szerint, már 

Szent István királyunk megkoronázása előtt tanító rendként tevékenykedett Magyarországon. 

Pedagógiatörténeti tanulmányainkból tudjuk, hogy a tudomány művelése jó másfél évezreden 

keresztül kizárólag az egyházhoz kötődött, és a tudáshoz a kiváltságosok jutottak hozzá. Mária 

Terézia nevéhez fűződik az intézményesített iskoláztatás bevezetése -1777. Ratio Educationis-, 

előírta, hogy 6-12 éves kor között 3 (!) évfolyam elvégzése –az elemi iskolában- mindenki számára 

kötelező.  

A társadalom hierarchikus felépítése adta a magától értetődő mintát az oktatás kivitelezéséhez. 

Természetes módon adódott, hogy ugyanúgy, mint a szószékről prédikáló pap a templom 

soraiban helyet foglaló gyülekezet számára, a tanító, a katedrán állva közvetítse az elsajátítandó 

ismereteket a gyerekek felé. Ha megnézünk egy templombelsőt, eltekintünk a boltívektől, és 

gondolatban megfosztjuk a díszektől is, egy osztályterem szokásos elrendezése sejlik fel előttünk, 

az egyirányba forduló padsorokkal. (1) 

 

Teltek, múltak az évszázadok… 

A társadalmunkban bekövetkezett változások átalakítást sürgetnek több tekintetben is a nevelés-

oktatás területén. Olyan, az iskolából kilépő felnőtteket vár a társadalom, akik határozott 

véleménnyel rendelkeznek, ezt nyíltan fel is merik vállalni, kiállnak a jogaikért, kellően 

öntudatosak, és képesek felelősséggel dönteni egy-egy népszavazás alkalmával. A demokratikus 

berendezkedés hatása egyértelműen tetten érhető a gyermekek fejlődésében, akár az iskolába lépő 

első osztályos tanuló megnyilatkozásaiban is. A családok működése szintén a demokratikus irányt 

követi: a döntések nem a családfő kinyilatkoztatásaként, hanem közös megbeszélés 

eredményeként születnek meg. Egyre gyakoribb például, hogy az iskolaválasztáshoz a szülő 

magával viszi óvodás gyermekét az iskolai nyílt napokra, hogy ő válassza ki azt az iskolát, ahová 

szeretne majd járni. 

Csodálkozhatunk-e hát azon, hogy a tanulók egyre nehezebben fogadják el az iskola korlátozó 

rendelkezéseit, kikövetelik a tanító néni figyelmét, és akár „szemtelennek” ítélt módon alkotnak 

nagyon határozott véleményt? 

Nem szándékom állást foglalni jelenleg abban, hogy ez a jelenség jó vagy rossz. Az biztos, hogy 

jelen van, nem kerülhetjük ki, pedagógiai céljainkat csak úgy érhetjük el, ha figyelembe vesszük. 



 

 

 

Nem véletlen, hogy az alternatív módszerek egymás után jelennek meg a pedagógiai kultúrában. 

Módszertani kísérletek folynak, szakértők igyekeznek a külföldön bevált példákat adaptálni. Az 

iskolákba az utóbbi évtizedekben egyre inkább elfogadottá válik például a tevékenység-, a projekt-

, az élmény-, a probléma-, vagy a kutatásalapú tanulás, nő a szervezett témanapok, témahetek 

gyakorisága. A pedagógustól elvárt, hogy a pedagógiai módszerek gazdag –és egyre gazdagodó- 

tárházával rendelkezzék. Néhány, hagyományosan gyakran alkalmazott, és időt álló módszer 

hatékonyságát mutatja a Tanulási piramis.  A két végletre hívom fel a figyelmet: az előadáson 

elhangzottak 5%-a marad meg a hallgatóságban, míg a mások „tanítása” során 90%-ban épül be 

az ismeret abban, aki ezt a tevékenységet végzi. (Ehhez csak egy zárójeles kérdés: Lehet, hogy 

ezért gyakori kritika a pedagógusokkal szemben, hogy rutinból tanít?) A módszerek váltogatása 

nem csak a pedagógus számára jelent kihívást, a tanuló számára is újabb és újabb ösztönzés a 

tanulás folyamatába való aktív bekapcsolódásra. Ezek egyike a kooperatív módszer. 

 

Mikor beszélhetünk kooperatív tanulásról? (2) 

A kooperatív módszertan négy alapelven működik:  

 az egyidejű és mindenkire kiterjedő párhuzamos interakció,  

 az építő és ösztönző egymásrautaltság,  

 az egyenlő részvétel,  

 az egyéni felelősségvállalás és számonkérés.  

A frontális osztálymunkával szemben, amikor is a tanár kérdez, egy tanuló pedig válaszol, a 

kooperatív tanulásnál egyszerre többen kérdeznek és többen válaszolnak, a feladattól függően 

többen rajzolnak, vagy jegyzetelnek egyszerre, attól függően, hogy hány csoportban dolgoznak. A 

párhuzamos interakciók száma a páros munkánál a legnagyobb, hiszen akkor fele osztály kérdez, 

a másik fele válaszol, vagy éppen az egyik fele érvel, a másik fele cáfol stb. 

A tanulás folyamatában az építő egymásrautaltság abban nyilvánul meg, hogy a közös tudáshoz –a 

feladat végrehajtása során- mindenki hozzáteszi a maga részét, ezekből az elemekből együtt 

születik meg az eredmény.  

A társak támogató hozzáállása lehetőség az egyéni ütemben való haladásra, a lassabban haladó 

akkor és ott teszi fel a kérdését, amikor felmerül benne, az előbbre járó társa a feleletével pedig 

„tanít” (ld. fentebb: Tanulási piramis). A 7-8. évfolyamos tanulók esetében kimondottan hatékony 

emiatt ez a módszer, hiszen életkori sajátosságaik miatt a társak jelentősége válik meghatározóvá. 

Az is gyakori, hogy a „gyereknyelven” történő magyarázatból gyakran jobban megértik, mint a 

tanár által szakszerűen megfogalmazottakból. Az egyén tehát nagyon is hangsúlyosan jelenik meg 

a kooperatív csoportmunkában.  

A tudás közös megalkotása, a feladat közös végrehajtása során állandó a visszajelzés: a társak 

mindig látják, ki, hogyan vesz részt benne, és a tanuló is folyamatosan szembesül saját  



 

 

 

tevékenységével. Ez felkelti a felelősségérzetet, ha valaki háttérbe vonul, akkor hátráltatja a 

csoportját. Tehát mindig ott az ösztönzés, és az a felemelő érzés, hogy szükség van rá. 

 

Saját gyakorlatomból 

Az előadásomban szóba kerülő, általam alkalmazott kooperatív technikák esetében fontosnak 

tartom kiemelni, hogy többnyire nem a szakirodalomban leírtaknak megfelelően használom 

ezeket, inkább csak ötletet merítek belőlük, és szinte valamennyit adaptálom a tantárgy és a 

csoport igényeihez. Így lett például a Sziámiból Lánc-lánc, a Kettős körből Kettős vonal, vagy a 

Színes korongok-ból Színvilág. De a TTM módszernél is jobbnak tartom a „tudni akarom” 

megfogalmazást a „tudni szeretném” helyett. 

Tapasztalatom szerint az alapelvek teljesülése esetén a tanár a facilitátori szerepében sok 

információval gazdagíthatja a tanulókról szerzett ismereteit. Számomra izgalmas figyelni őket: ki, 

hogyan vesz részt a közös munkában, milyen a szókincse, a szociális készsége, ismeretköre, stb. 

Ezeket azután felhasználom a további tervezőmunkában.  

Felső tagozatosokról lévén szó, a csoportok tagjai közötti munkamegosztást a részt vevőkre 

bízom. Kizárólag akkor szólók bele, ha valami nagy-nagy gubanc van, akkor is igyekszem 

megmaradni a partneri viszonyban feltett kérdéseknél: hogy beszéltétek ezt meg, mi a 

véleményetek erről, akartok-e módosítani, stb. 

A kooperatív technikák alkalmazásához fontosnak tartom tisztázni a tanulókkal azt, hogy most 

nem verseny van, nem egymás ellen, hanem egymásért dolgoznak. A csoportok beszámolóit a 

többi csoport értékeli, az értékelési szempontokat előre kitaláljuk, megbeszéljük.  

A feladatok elkezdése előtt figyelmet fordítok arra, hogy átbeszéljük, mi, hogyan fog történni, mi 

a cél. A lezárás mindig egy olyan beszélgetés, amiben elmondhatják, hogyan élték meg az adott 

tevékenységet, min változtatnának legközelebb.  

Milyen vélemények fordulnak elő leggyakrabban? A tanulók nézete megoszlik: a többség szerint 

érdekesebb így a tanulás, jobban megjegyzik azt, amivel foglalkoztak; másokat zavar, hogy figyelni 

kell a többiekre, vagy az, hogy nem készen kapja a megoldást. 

Jó-e a kooperatív módszer?  

A válasz: jó lehet! Ugyanúgy, mint bármelyik másik módszer, magában nem mindenható. Ám ha 

hittel, és a célunkat szem előtt tartva tudjuk felhasználni, jó szolgálatot tesz. 

Hivatkozások: 

(1) Felber Tamás: Michel Foucault pedagógiakritikája, avagy az oktatás, mint a normalizáló 

hatalomgyakorlás hálózata (Új Pedagógiai Szemle 2007.) 

(2) A kooperatív módszertan elméleti és gyakorlati alapjai (Szerkesztette: Dr. Hanák Zsuzsanna, 

„Suli-Nova” Közoktatás-fejlesztési és Pedagógus-továbbképzési Kht.)



Barta Zsuzsanna 

 

A Gyakorlóintézmény megbízott igazgatója. Matematika szakos 

általános iskolai, és fizika szakos középiskolai tanár, közoktatási 

vezető szakvizsgával. Szaktárgyainak tanítása mellett szívesen vesz 

részt a tanórán kívüli tevékenységek szervezésében, pályázatok 

írásában, szakmai vezetésében. Az országos mérések intézményi 

koordinátora.14 éves igazgatóhelyettesi megbízása idején kiemelten 

az intézményi nevelőmunka zökkenőmentességének biztosítását, 

nyertes pályázatok (TÁMOP, TIOP, Comenius, NTP) 

megvalósításában operatív feladatok végzését, az intézményegységek 

közötti kapcsolattartást, intézményi rendezvények felügyeletét, az 

intézmény nevelő-oktató munkájával összefüggő adminisztrációs 

tevékenységek ellenőrzését, minőségbiztosítást végezte. Fizika tantárgygondozó szaktanácsadó, 

közoktatási szakértő, mesterpedagógus. Az Eötvös Loránd Fizikai Társulat és a Köznevelési 

Szakértők Országos Egyesületének tagja. 32 éves pedagóguspályán töltött munkáját a megújulási 

igényből fakadó folyamatos útkeresés jellemzi. A tevékenykedtető tanításnak, és a tanulók 

megismerésén alapuló komplex személyiségfejlesztésnek elkötelezett híve. Ezzel kapcsolatos 

írásai a Fizikai Szemle folyóiratban jelentek meg.   A kísérletezésen alapuló fizikatanítását mutatja, 

hogy a Kecskemét város TÁMOP-os pályázatában létrehozott városi természettudományos 

laborba, a fizika kísérletekhez tanulói munkafüzetet és ahhoz tanári segédletet dolgozott ki. 

Tehetséggondozói tevékenységéhez kapcsolódó tanulói eredmények: Jedlik Ányos Országos 

Fizikaverseny országos V. VI. díj, Dél-Alföldi régióban I. II. III. helyezés, Rácz Zsolt Fizika 

Emlékverseny régiós I. II. III. helyezés, TIT Kalmár László Matematika Verseny megyei I. 

helyezés. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Szilárd Krisztina 

 

Varázskulcs 

Tehetséggondozás tanórán kívül 

 

 

A tehetség természeti kincs. Önmagában hordozza a fejlődést, mint egy mag és természetes módon kifejlődik.  

A tehetség gondozása a nemzet kultúrájának és a tanítás általános gyakorlatának szerves része.  

Ezekre a gondolatokra fűztem rá előadásomat.  

Csíkszentmihályi Mihály a tehetséget sokkal inkább egy hosszú évek alatt kibontakozó fejlődési 

folyamatnak tartja, mint egy egész életünkben megmaradó változatlan tulajdonságnak.  

A tehetség kibontakoztatásához három tényező szükséges: a tudás, a motiváció és a fegyelem.  

Lényeges tehát, hogy a gyerekek a velük született képességei valóban kiemelkedőek legyenek, jó 

iskolába járjanak, társadalmi, lelki és anyagi tekintetben is megfelelő családi háttérrel 

rendelkezzenek, valamit szeresse, amit csinál, a tevékenységek végzésekor képes flow állapotba 

kerülni, sőt elsősorban azért végzi ezeket a tevékenységeket, hogy flow állapotba kerüljön.  

A tehetséges gyerekek neveléséhez a társadalom és az iskola részéről rengeteg elismerésre, 

motivációra, a szülők részéről sok időre, pénzre, energiára, türelemre, a gyerekek részéről pedig 

megannyi lemondásra, kompromisszumra van szükség a sikeres felnőtté váláshoz vezető hosszú 

úton. Tehát nem könnyű.  

A tehetség fejlesztése, mint feladat bekerült az Oktatási Törvénybe és a Nemzeti Alaptantervbe. 

Hiányoznak azonban a felkészült pedagógusok, aki ezt a munkát kellő hozzáértéssel tudják 

végezni, és a magyar nyelvű szakirodalomban sem bővelkedünk.  

Minden pedagógus feladata, hogy segítse a tehetséges gyerek képességeinek maximális 

kibontakozását. A tehetség gondozása a tanítás szerves része kell, hogy legyen. Mindig törekedni 

kell a legmegfelelőbb tehetséggondozó módszerek megtalálására.   

Szemléletváltozásra van szükség. Az ismeretek átadása, a képességek és készségek fejlesztése 

helyett a tanulásra való készség kialakítása a meghatározó. Az információk kezelése, 

rendszerezése, felhasználása, a tanulás vált fontos tudássá.  

Szakterületem a német nyelvoktatás. Hiszem, hogy az emberi boldogság egyik feltétele a sikeres 

munkavégzés, sikeresen pedig csak az a munka végezhető, amihez tehetségünk van.  

Íme, egy kis ízelítő az általam alkalmazott tarórán kívüli tevékenységekről s ezek megvalósításáról: 

 

Európa Nap, Erasmus nap- 2014. november 06.  

2014. november 06-án először került megrendezésre az Európa Nap iskolánkban. Ez alkalommal 

7 ország kultúrájának, népzenéjének bemutatójára került sor.  A gyerekek örömmel és ügyesen 

felkészültek az eseményre, amelyen a főiskolás és Erasmusos hallgatók is nagy segítségünkre 



 

 

 

voltak. Az Erasmus hallgatók lelkes közreműködésével sikerült még jobban és alaposabban 

bemutatni az Európai Uniós országokat. 

 

Az alsó tagozatosok előre elkészítették a sportról és természeti kincsekről szóló plakátjaikat. A 

felső tagozatosok nagy örömmel és lelkesedéssel varrták meg az adott ország zászlóját, 

szakácstudásukat is megcsillanthatták, amikor otthon elkészítették a megadott ország egyik 

legjellegzetesebb ételét, amit fényképekkel is illusztráltak. A projekt zárása során színvonalas 

prezentációkat láthattunk mind az alsósoktól, mind a felsősöktől. Az alsósok mesefelismeréssel, 

csodálatos bábfigurákkal, a felsősök érdekes ország bemutató prezentációkkal színesítették közös 

rendezvényünket.    

 

Petőfisek a színpadon - 2015. március 12. 

A „Petőfisek a színpadon” mint mindig, ezúttal is jótékonysági esemény volt.  Műsorunkban 

iskolánk alsós és felsős tanulói mellett felléptek az intézményhez tartozó Bocskai és Kaszap utcai 

óvodák csoportjai is. Ezen a rendezvényünkön tanulóink bemutatják tehetségüket izgalmas és 

látványos produkciókkal. 

A kedves vendégek, szülők, rokonok láthattak tavaszköszöntő énekeket és verscsokrokat, modern 

táncot, néptáncot, különböző színpadi játékokat, sőt még pantomimet is.  

Nem maradhattak el az idegen nyelvi produkciók sem, láthattunk például angol nyelvű 

mesejátékot, „The Gingerbread Man” címmel, hallhattunk német dalt, ami a robotok világába 

kalauzolt bennünket- Mi mindenre képesek a robotok, ha beprogramozzák őket? - melynek címe: 

Mein nagelneuerRoboter. 

 

Az olvasás éjszakája, Lesenacht, Reading atnight - 2015. április 17. 

2015. április 17-én este fél nyolc körül furcsa mozgolódás volt látható iskolánk aulájában. 16 

mindenre elszánt, német vagy angol nyelvet tanuló diák és vállalkozó szellemű nevelő, 

Erasmus-os külföldi hallgató vonult be az épületbe hálózsákkal, takaróval, hogy együtt legyenek 

részesei egy kalandos éjszakai programnak.  

Szintén idei tanévben került  megrendezésre  első alkalommal,  hogy április egyik hétvégéjén 

„Átolvassuk az éjszakát”, azaz német ill. angol nyelvű ifjúsági irodalmat dolgozunk fel közösen. 

 A kiválasztott művek hosszúsága egyéb tevékenységeket is lehetővé tett az éjszaka során. Ezek 

közül a legkedveltebbnek bizonyult a zseblámpás kincsvadászat az iskola sötét épületében.  A 

kincsek plüss figurák voltak. A szerencsésebbek akár több kinccsel végeztek, a kevésbé 

szerencséseknek csak 1-2 jutott. Ezt követte a megszerzett kincsek jellemzése, körülírása az adott 

idegen nyelven.  

 

 

 



 

 

 

Következő program volt a gyerekek által hozott könyvajánló, miért is a kedvenc könyvem az 

általam kiválasztott… Zárásként idegen nyelven néztünk filmeket. Reggel a közös reggelinek 

köszönhetően teli hassal, de mindenképpen élmények sokaságával indultak haza a gyerekek, hogy 

az éjszakai alváshiányt otthon pótolják.  

A tehetséggondozással kapcsolatos bejárható utaknak nincs vége, csak irányok vannak, amelyek 

változnak. „ Legyen előtted mindig út. ” 



Szilárd Krisztina 

 

Tanulmányait a Szegedi Tudományegyetem Juhász Gyula Tanárképző 

Főiskolai Karán kezdte, ahol német- nemzetiségi- pedagógia szakos 

tanári diplomát szerzett, majd a Szegedi Tudományegyetem 

Bölcsésztudományi Karán folytatta, ahol egyetemi diplomáját német 

nyelv és irodalom szakos bölcsész és tanárként kapta meg. 2005 

szeptemberétől dolgozott Szegeden a Tarjáni Kéttannyelvű Általános 

Iskola és Alapfokú Művészeti Iskolában, ami DSD német 

nyelvvizsgaközpont is egyben, több diákjának segített a középfokú 

érettségi szint elérésében. Tanulmányait munka mellett is folytatta, így 

többféle iskolatípusban és munkakörben szerezhetett tapasztalatokat. 

Közoktatási vezető szakon tett szakvizsgát, a Szegedi 

Bölcsésztudományi Karon. Jelenleg a gyakorlóiskola német szakos tanára, szakvezetője. Szoros 

kapcsolatot ápol a Kecskeméti Főiskola Tanítóképző Főiskolai Kar oktatóival, hallgatóival, 

Erasmus hallgatóival egyaránt. A főiskola szervezésében nyelvvizsga előkészítő tanfolyamokat tart 

alap és közép szinten német idegen nyelvből. Több módszertani, a német nyelvvel kapcsolatos 

továbbképzésen vesz részt, illetve rendszeres közreműködője és előadója szakmai 

konferenciáknak. Nyitott ember, akinek figyelme szakmai tevékenységén túl emberi és közéleti 

kapcsolataira is kiterjed. Fáradhatatlan, lelkes, aki versenyeredményekkel, idegen nyelvi 

programok szervezésével gazdagítja az iskolát. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Horváth Erika 

 

A zöld sarok titkai 

Pedagógiai terek nevelő hatása alsó tagozatban 

 

A NAT leírja, hogy a köznevelés feladata a tanuláshoz és a munkához szükséges képességek, 

készségek, ismeretek, attitűdök együttes fejlesztése, az egyéni és csoportos teljesítmény 

ösztönzése, a közjóra való törekvés megalapozása, a nemzeti közösségi összetartozás és a 

hazafiság megerősítése.  

Az abban meghatározott fejlesztési területek - nevelési célok áthatják a pedagógiai folyamat 

egészét, s így közös értékeket jelenítenek meg. A célok elérése érdekében a pedagógiai 

folyamatban egyaránt jelen kell lennie az ismeretszerzés, a gyakoroltatás-cselekedtetés mellett a 

példák érzelmi hatásának is. 

E területek- összhangban a kulcskompetenciák alapját adó képességekkel, készségekkel, az 

okatatás - nevelés során megszerzett ismeretekkel, és a tudásszerzést segítő attitűdökkel- egyesítik 

a hagyományos értékeket és a XXI. század elején megjelenő új igényeket. 

A különböző kompetenciaterületekben megjelenő ismeretek, készségek, és ezek hátterében a 

meghatározó képességek és attitűdök számos tanulási helyzetben és összefüggésben 

alkalmazhatók különféle célok elérésére, különböző problémák és feladatok megoldására, ezért 

több műveltségterülethez köthetők.  

A NAT-ban meghatározott kulcskompetenciák a következők. 

 anyanyelvi kommunikáció 

 idegen nyelvi kommunikáció 

 matematikai kompetencia 

 természettudományi kompetencia 

 digitális kompetencia 

 a tanulás tanulása 

 szociális ás állampolgári kompetencia 

 vállalkozói kompetencia 

 kulturális kompetencia 

Az előadásommal azt szeretném alátámasztani, hogy a képességek, készségek fejlesztése más 

nevelési színtéren, a tantárgyi órák keretein kívül is megvalósítható.



 

 

 

1. Zöld sarok titkai 

Első osztályban egy témakör lezárásaként állati napot tartottunk. Minden gyermek behozta 

kedvenc állatkáját. Röpködtek a kakasok, tyúkok, a nyulak a lábunk között mászkáltak. 

Megfigyeltük, megvizsgáltuk őket. Ez annyira megragadta a tanulókat, hogy gondolkodni 

kezdtünk azon, hogy tarthatnánk saját állatkát az osztályban. Egyeztettünk a szülőkkel, 

állatorvossal és döntést hoztunk. 

Úgy gondoltam, hogy lehetőség nyílik ezáltal  

 a természet iránti tisztelet és szeretet valamint felelősségérzet kialakítására 

 egy állat testfelépítésének és fontosabb életműködésének megfigyelésére 

 felelős állattartás szabályainak megismerésére. 

Pozitív érzelmek átélésére is lehetőség nyílik. 

 

2. A sarok 

Keresgélni kezdtünk a könyvtárban, neten és összegyűjtöttük a szükséges információkat. Képeket 

nézegettünk. 

Eközben fejlődött a gyerekek szövegértő képessége, ügyesebben tájékozódtak a neten, és a 

könyvtárban is biztosabban mozognak. 

 

3. Páncél Panna és Páncél Petra 

Megérkeztek a lányok, nevet adtunk nekik, mint később kiderült kicsit elhamarkodottan. 

Megmértük őket, közben használtunk különböző mérőeszközöket, mértékegységeket váltottunk 

át. Ami a matematika órán nyögve nyelősen ment, ebben a környezetben az akvárium körül, 

dajkálva az állatkákat még szórakoztató is volt. Megbeszéltük a napirendjüket, hogy mikor etetjük 

őket, mikor takarítjuk az akváriumot, mikor kapjanak vitamint. Együtt beszereztük a szükséges 

vízszűrőt, vízmelegítőt. 

 

4. Etetés 

A megfelelő táplálékot beszereztük. Adott mennyiséget kell kimérni belőle. Hétfőn, pénteken 

etetjük őket. Vitamint pénteken kapnak. A vitamint testtömegre kiszámolva a gyerekek mérik ki, 

használva a megfelelő mérőedényt és mértékegységet. Mindig külön edényben történik az etetés, 

hogy ne szennyezzük az akvárium vizét. 

 

5. Beszerzés 

A legfőbb táplálék (nyers hal) beszerzése is közös időtöltés. Együtt megyünk a piacra, ők tervezik 

meg mennyi időt vesz igénybe a vásárlás, a közlekedés. Közben időbeli tájékozódó képességük is  

 



 

 

 

fejlődik. A séták alkalmával átismételjük a közlekedési szabályokat. Ők tervezik meg az útvonalat 

is fejlesztve ezzel a térbeli tájékozódásukat. 

 

6. Takarítás 

Hetenként kell takarítani az helyüket. Mindenki vállalhat belőle részfeladatokat, és a végén a kis 

részekből tiszta akvárium lesz. A munka közben fejlődik a gyerekek társakkal való együttműködő 

képessége. Gyakoroljuk a feladatvállalást, feladattartást. 

A segítés, gondozás képessége is jól fejleszthető. Kialakul bennük az esztétikus, tiszta környezet 

iráni igény. Fokozottan figyelünk a higiéniára, minden tevékenység után alapos, szappanos 

kézmosás következik. 

 

7. Napozzunk! 

Ez a tevékenység a mindennapok részévé vált. A szabadidejüket áldozzák fel a lányok napoztatása 

miatt. Az udvaron védeni kell őket a labdától, a többi gyerektől és figyelni kell, hogy a napos 

részre másszanak. Rendszerességet tanul ez által a gyermek, és felelősséget vállal egy másik 

élőlényért. 

 

8. Állatorvosnál 

Az állatorvosi felügyelet elengedhetetlen mozzanat. Együtt visszük őket vizsgálatra. Közben 

gyakorolják a kulturált, igényes beszédet egy idegen környezetben. Gyakoroljuk az udvarias 

viselkedést. Így derült ki, hogy Palikánk, nem is fiú, és ekkor kereszteltük át Petrává. 

 

9. Jegyzőkönyv 

Az első pillanattól kezdve rögzítünk minden eseményt. Így az alapos megfigyelésnek írásos 

nyoma is van. Tudjuk követni, visszanézni a fejlődésüket, megnézni mennyit változott 

viselkedésük vagy hogy alakul személyiségük. 

 

10. Hurrá, nyaralunk! 

Szünetekben önkéntes alapon, szülői beleegyezéssel lehet elvinni a lányokat. Különösen nagy 

öröm azoknak, akiknek nem lehet otthon kis kedvence. Ők versenyeznek, ki tudja előbb 

lestoppolni a tekiket. Néha a szülők is bátortalanul egyeznek bele a vállalásba, de a gyerek 

kedvéért megteszik. Sok gondjuk nincs, mivel a diákok mindent tudnak a gondozásról. 

 

 

 

 



 

 

 

11. Egy másik zöld sarok 

Az osztályban levő virágokat is mi gondozzuk. Locsolunk, tápoldatozunk, beszélünk hozzájuk. 

Nagy kedvenc a hibiszkusz, ami állandóan virágokkal, bimbókkal van tele. Örömmel fedezik fel 

az új bimbókat és számolgatják a lehullott virágokat. Erről a tevékenységről is jegyzőkönyvet 

vezetünk. 

 

Nem gondoltam, hogy két kis állat gondozása ennyi nevelési, fejlesztési lehetőséget rejt magában. 

Más színtereken is hatásosan működnek a fejlesztő tevékenységek.



 

Horváth Erika 

 

Gyakorlatvezető tanító.  Szakvizsgáját 2001-ben szerezte meg. 

Általános iskolánkban 20 éve dolgozik tanítóként. 12 éve a főiskolai 

hallgatók gyakorlati képzését koordinálja, gyakorlati képzési 

munkaközösség-vezető. Feladata a Kecskeméti Tanítóképző 

Főiskola hallgatói számára a gyakorlati képzés szervezése, a szakmai 

együttműködés segítése a vezetőpedagógusok és 

tantárgypedagógusok között. Munkaközösség-vezetőként a 

vezetőpedagógusok munkájának irányítása, gyakorlati képzés 

figyelemmel kísérése. Osztálytanítóként kiemelten fontos területnek 

tartja a gyermekek személyre szóló fejlesztését, felzárkóztatását. 

Tanítványai évek óta rangos helyezéseket érnek el városi, megyei versenyeken. A tanulmányi 

versenyekre koordináló pedagógusként nevezi iskolája diákjait és segíti őket. 1 éve a 

MENTOR(H)ÁLÓ pályázatban szervezetfejlesztéssel kapcsolatos feladatokat lát el. Szerepel a 

mentori adatbázisban, ahol a hallgatók az intézményi gyakorlatukhoz, mentorálást vállaló 

felkészült és elkötelezett mentorpedagógust kereshetnek. 

  



Kecskeméti Főiskola Petőfi Sándor Gyakorló Általános Iskola és 

Gyakorló Óvoda bemutatása 
 

 

Az iskola a város első népiskolájaként 1881-ben kezdte meg tevékenységét.  1991-ben vette át 
működtetését a Tanítóképző Főiskola, jelenleg a 34 pedagógusból álló tantestület ¾ része 
foglalkozik a főiskolai hallgatók gyakorlati képzésével is. Átlagosan 120 tanítóképzős főiskolai 
hallgató teljesíti gyakorlatának jelentős részét az iskola falai között. Ez nagy kihívást jelent a 
gyakorlatvezető kollégák számára, folyamatos módszertani megújulást igényel. A tanulók szívesen 
fogadják a „kistanítókat”, akik újabbnál újabb ötlettel színesítik számukra a tanítási órákat.  

A csökkenő  születési statisztikák, az épület romló állaga, korszerűtlen infrastruktúrája miatt a 
2000-es évek közepétől a tanulólétszám évről-évre fogyatkozott. Mivel az épület felújítását a 
fenntartó főiskola, és a tulajdonos önkormányzat többszöri egyeztetésével sem sikerült elindítani, 
az iskolát a fenntartó 2012-ben átköltöztette egyik saját épületébe. Jelenleg egészséges, többnyire 
korszerűnek mondható, kellemes környezetben tanulhatnak diákjaink. Hatalmas, fás-füves udvar, 
fajátszótér, sportpálya, sportcsarnok, tágas aula, hangulatos tantermek, 240 fős, színházteremként 
is használható előadóterem szolgálja az iskolahasználókat. Az informatika szaktanteremben 4 éves 
számítógéppark áll rendelkezésre. A digitális kompetenciák fejlesztéséhez a 8 interaktív tábla is 
hozzájárul. Természettudományos szaktanterem ugyan nincsen, de egy osztályteremként nem 
használt, interaktív táblával felszerelt terem áll a természettudományos oktatáshoz rendelkezésre, 
melyhez különálló fizika, és kémiaszertár is kapcsolódik. 

A jelenlegi tanulólétszám 285 fő, melyből 185 az alsó tagozatos és 95 a felső tagozatos diák. A 
fiúk túlsúlyban vannak, arányuk 52 százalék. Sajátos nevelési igénye miatt a teljes létszám közel 
9%-a igényel kiemelt figyelmet,  és beilleszkedési, tanulási, magatartási nehézséggel a tanulóink 
13%-a küzd. Integrált nevelésükben gyógypedagógus végzettségű fejlesztőpedagógus van 
segítségünkre. A hátrányos ill. halmozottan hátrányos helyzetű tanulók aránya 6%. Már az első 
osztálytól kezdve tanítjuk az idegen nyelvet: németet és angolt, az első 3 évfolyamon választható 
formában. Emellett felmenő rendszerben van jelen az angol két tanítási nyelvű oktatás.  

A 2012-es NAT adta lehetőséggel élve bevezettük a természettudományos irányultságú 
osztályokat, melyben az alsó tagozatos emelt óraszámú környezetismeret órákra és a 
mindennapokat kiemelten átszövő környezeti nevelésre alapozva, felső tagozaton a 
természettudományos gyakorlat mellett emelt óraszámban valósul meg az ide kapcsolódó 
tantárgyak oktatása.  

 

         Barta Zsuzsanna 
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